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1. INLEDNING

| oktober 2013 s& genomforde Nordanstigs kommun luppen for andra
gangen. Lupp star for Lokal uppféljning av ungdomspolitiken och ar
en enkat framtagen av den statliga myndigheten Ungdomsstyrelsen (nu
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllsfragor). Forsta gangen
Luppen genomférdes i Nordanstig var hdsten 2010.

Syftet med Lupp-enkéten &r att kunna erbjuda ett brett
kunskapsunderlag kring livssituationen fér kommunens ungdomar.
Genom enkaten kan man bland annat fa svar pa vilken syn unga i var
kommun har pa demokrati och inflytande, hur de ser pa sina chanser till
arbete, fritidsutbudet, trivseln i skolan samt vilka deras framtidsplaner
ar. Resultatet av Luppen ska sedan kunna anvéndas av politiker och
tjansteméan, men &ven av ungdomarna sjélva och av andra som arbetar
med eller for kommunens ungdomar. | kapitel 3.1 finns en utforligare
redovisning om vilka omraden som ingar i Lupp-enkaten.

| samarbete med Region Gavleborg sa har Nordanstig och lanets évriga
kommuner anlitat en konsult som analyserat och presenterat det

overgripande resultatet av Lupp 2013. Den rapporten heter ”LUPP
Lokal uppféljning av ungdomspolitiken” och finns att ta del av pa
kommunens webb.

Den har rapporten syftar darfor istallet till att presentera och jamféra
skillnader och likheter mellan de resultat som framkom i Lupp 2010
och Lupp 2013. Tanken ar dven att rapporten skall kunna fungera som
ett diskussionsunderlag.
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2. SYFTE

Syftet med den hér rapporten ar att ge en bild av hur situationen ser ut
for kommunens ungdomar och ge en fingervisning 6ver vilka
skillnaderna och likheterna ar mellan Lupp 2010 och Lupp 2013.

Vet man vilken utgangspunkt man har sa &r det enklare att jobba vidare
och framat. Tanken &r att resultatet av Luppen, den dvergripande
rapporten och den hér rapporten ska kunna anvandas som underlag for
politiska beslut och for att ytterligare utveckla kommunens
ungdomspolitik.

Genom att géra jamforelser mellan Lupp 2010 och Lupp 2013 sa kan
man se om det till exempel finns forbattringsomraden. Denna rapport
kan med fordel kombineras med rapporten ”Lupp Workshop 2014 som
kompletterar det kvantitativa resultatet med kvalitativa kommentarer
fran de respondenter som deltog vid tre Lupp-workshops pa Bergsjo
centralskola.

De fragestallningar som ska besvaras i rapporten ar foljande:

« Vilka likheter och skillnader kan man se i resultaten mellan Lupp
2010 och Lupp 2013?

o Varfor ser vi dessa skillnader eller likheter?

e Hur kan man eventuellt arbeta vidare med resultatet?

3. METOD

I det hér kapitlet presenteras det tillvagagangssatt som anvants dels for
sjalva genomforandet av Luppen samt for jamforelsen mellan Lupp
2010 och Lupp 2013. 1 den avslutande delen av kapitlet sa beskrivs

aven den problematik som har uppstatt i samband med
Luppgenomférandet och analysarbetet.

3.1 Om Lupp - Lokal uppfdljning av

ungdomspolitiken

Lupp-enkaten ar ett enkatverktyg som Ungdomsstyrelsen, pa uppdrag
av regeringen, arbetade fram under aren 2001-2003. Uppdraget fran
regeringen bestod i att ta fram ett verktyg for att stétta Sveriges
kommuner i utvecklingen av en kunskapsbaserad ungdomspolitik.
Syftet med enkaten ar att resultatet ska fungera som underlag for
utveckling inom kommunfragor och kommunpolitiska beslut. Férutom
de mojligheter som Lupp 6ppnar upp for kommunerna sa far aven
Ungdomsstyrelsen tillgang till ett omfattande material som ger
information om hur Sveriges unga har det.

Enkaterna ar anpassade efter tre malgrupper, 13-16 ar, 16-19 ar och 19-
25 ar (aven kallad unga vuxna). Enkéaterna kan besvaras antingen
elektroniskt via en lank, eller i pappersformat. Den webbaserade
varianten, dar ungdomarna fyller i enkéten pa internet, ar den mest
anvéanda. Den webbaserade enkaten &r dven att foredra, for om
respondenterna anvander sig av pappersenkaten maste svaren darefter
foras in manuellt i den elektroniska versionen.

Enkaten behandlar, forutom inledande fragor om boende och
familjesituation foljande omraden:

e Fritid

e Skola

e Politik, samhalle och inflytande
e Trygghet

e Halsa

e Arbete

e Framtid



Nér insamlingen anses som klar, respondenterna har besvarat enkéaten
och dven pappersenkaterna ar instansade sa ar det dags att borja arbetet
med analysen och ta fram en rapport. De svar som respondenterna
matar in via den digitala enkéaten skickas av Ungdomsstyrelsen som en
SAV-fil till ansvarig vid respektive kommun, samt laddas upp i w-
LUPP, ett kostnadsfritt analysprogram som Ungdomsstyrelsen har tagit
fram. W-Lupp ar ett ganska begransat program for att hantera data, men
man kan till exempel korstabulera olika varden eller konstruera
frekvenstabeller. Lampligast, om man sjalva vill arbeta med den har
formen av data, ar att anvanda sig av ett program som till exempel
SPSS och ramaterialet.

Ett program som SPSS var absolut nédvandigt for att hantera
Nordanstigs resultat av Lupp 2013, framforallt for att kunna bryta ut de
respondenter som ar boende i Nordanstig men som fyllde i Hudiksvalls
skolenkat. Detta beskrivs utforligare i kapitel 3.4.4.

Region Gavleborg enades i samrad med de 10 kommunerna
(Nordanstig, Hudiksvall, Séderhamn, Ockelbo, Ljusdal, Sandviken,
Ovanaker, Gavle, Hofors, och Bollnas) att i samband med Lupp 2013
anlita SWECO for att gora en rapport for varje kommun och en rapport
for Gavleborg i stort. I och med att en enskild konsult skrev alla
rapporter, sa kan deras resultat sedan pa ett enklare satt jamféras mot
varandra.

Viktigt &r dven att podngtera att kommentarerna och antagandena i den
har rapporten bygger pa observationer inom kommunens
ungdomsarbete och inte nddvandigtvis speglar verkligheten for alla
kommunens ungdomar.

3.2 Lupp i Nordanstig
I slutet av 2009 fattades ett beslut i kommunstyrelsen att man skulle
gora en satsning pa kommunens ungdomar. Man inforde en

halvtidstjanst som ungdomssamordnare, en person som aktivt ska
arbeta for att forbattra ungas villkor och fa dem mer engagerade i att
paverka in sin egen tillvaro. Inom tjansten som ungdomssamordnare
skulle bland annat Lupp genomforas.

Forsta gangen som Lupp genomférdes i Nordanstig var hosten 2010.
Det genomfordes en totalundersokning i arskurs 7-9 pa hogstadiet, en
totalundersokning i arskurs 2 pa gymnasiet och i samarbete med Region
Gavleborg ett slumpmassigt urval bland unga vuxna i aldrarna 19-25.
Eftersom Nordanstigs kommun saknar egen gymnasieskola sa inleddes
ett samarbete med Hudiksvall och Sundsvalls kommun for att na de
ungdomar frdn Nordanstig som gick pa gymnasiet dar. Redan har borjar
viss problematik uppsta som forsvarar hanteringen av resultatet och
jamforelsen av de tva Lupp-enkaterna.

Bland annat sa saknas det i rapporten fran 2010 en metodbeskrivning
och en utforlig redovisning dver vilka gymnasieskolor man besokte
samt hur manga elever man vande sig till. Detta medfor svarigheter att
uppge en svarsfrekvens som kan anses trovardig da det ar oklart hur
stor grupp som tillfragades fran borjan. | rapporten fran 2010
presenterades svarsfrekvensen som Iag bland gymnasieeleverna och 19-
25 aringarna men som hog bland hogstadieeleverna. Mer om
problematiken kring svarsfrekvens kan man lasa nedan i kapitel 3.4.3.

Nar Lupp genomfordes 2013 gjorde man aterigen en totalundersokning
pa hogstadiet, men den har gangen endast bland eleverna i ak 8. Att
vélja enbart ak 8 och inte som tidigare ak 7-9 var en déverenskommelse
mellan Nordanstig och de dvriga kommunerna i l&net. | samarbete med
Hudiksvalls kommun, i och med att Nordanstig saknar en egen
gymnasieskola, genomfdrdes en totalundersokning i ak 2 pa saval
Bromangymnasiet som friskolan Glada Hudik gymnasiet. Aven de



elever som &r boende i Nordanstig men som gar ak 8 vid skolor i
Hudiksvalls kommun kunde tack vare samarbetet fangas upp. |
samarbete med Region Gavleborg skickades forfragan om att delta i
undersokningen per post till 2 000 personer mellan 19-25 ar boende i
Gavleborg. | utskicket till 19-25 dringarna sa ingick &ven en morot i
form av en biobiljett till de som svarade pa enkaten. Trots detta var det
fa unga vuxna som deltog.

Svarsfrekvensen for LUPP 2013 kan klassas som hog for hdgstadiet,
relativt hog for gymnasiet och lag for gruppen unga vuxna 19 -25.

3.3 Genomférandet och analysen

Enkaten genomfdrdes bade 2010 och 2013 under lektionstid i
samarbete med skolor och skolpersonal for grupperna 13-16 ar och 16-
19 ar. Ett urval i gruppen unga vuxna fick via post en lank till enkaten.
Enkaten bestar av 50-60 fragor dar respondenterna svarar genom att
kryssa i det alternativ som bést dverensstimmer med deras uppfattning.
Det finns dven nagra dppna fragor, dar respondenterna far besvara
fragan i text.

I och med att enkaten ar ganska omfattande sa ar det att foredra om
respondenterna kan fylla i enkaten via datorn, dels for att de inte ska bli
modfallda av just enkatens omfattning, dels for att starka anonymiteten
samt for att minska antalet enkéater som maste stansas in manuellt. Ar
2013 sa stallde tyvarr tekniskt strul pa skolorna till det och en del elever
fick istallet svara pa enkaten i pappersformat. | ak 8 var det till exempel
22 pappersenkéater som i efterhand fick stansas in for hand av
ungdomssamordnaren.

Nar respondenterna svarat pa enkaten och en eventuell uppféljning har
gjorts stdngde ungdomssamordnaren enkdten genom att maila

Ungdomsstyrelsen. Nar enkaten stangts kunde man inte langre komma
in via lanken for att besvara enkaten. Ar 2010 sammanstéllde
kommunen sjalv sin analys av resultatet medan analysen for 2013
genomfordes och skrevs av en konsult fran SWECO. Konsulten
ansvarade for genomforandet av alla analyser for kommunerna i
Gavleborg och pa satt sa kan rapporterna och kommunerna pa ett
enklare satt jamforas gentemot varandra.

Efter genomforandet av enkaterna i skolan sa var det ett antal larare
som uttryckte tvivel éver undersokningens kommande resultatet
eftersom de ansdg att respondenterna 1 skolan ”hade fyllt i enkéten utan
engagemang”. Att resultatet av enkaten i den har rapporten visar pa sa
fa skillnader mellan aren och sa pass enhetliga svar mellan
respondenterna tyder dock pa att undersokningen har varit
representativ.

3.4 Problematik
Under denna rubrik presenteras de satt pa vilket det uppkommit
problem med genomforandet av Lupp och Lupprapporten.

3.4.1 Malgruppsfoérandring

De svarigheter som uppkommer nar det galler att jamfora Lupp 2010
med Lupp 2013 &r forst och frdmst de forandringar som Nordanstigs
kommun har gjort gallande malgruppen pa hogstadiet. Det vill saga att
2010 besvarade arskurs 7-9 enkaten medan malgruppen 2013 var
begransad till att bara gélla arskurs 8. Att rikta in sig pa eleverna i
arskurs 8 var ett gemensamt beslut bland kommunerna och Region
Gavleborg. I Nordanstig fanns det vid undersokningstillféllet endast
attondeklassare vid Bergsjo Centralskola. Detta kan medfora att
underlaget uppfattas som Iagt till skillnad mot kommuner som har fler
hdgstadieskolor. Kommunen ingick darfor i samarbete med Hudiksvalls



kommun for att na de attor som &ar boende i Nordanstig men gar i
skolan i Hudiksvall.

FoOr att i den har rapporten kunna gora en jamforelse mellan hogstadiet
2010 och hogstadiet 2013 sa har de respondenter som, nar Luppen
genomfordes 2010, antingen gick i arskurs 7 eller arskurs 9 sorterats
bort. Det vill sdga att respondenterna i det har materialet &r arskurs 8,
arskurs 2 pa gymnasiet samt unga vuxna 19-25 ar.

3.4.2 Frageforandringar

Ett annat problem med att genomféra en fullstandig jamforelse mellan
Lupp 2010 och Lupp 2013 &r det faktum att ganska manga av fragorna
har dver aren ersatts, tagits bort eller omformulerats. Fragorna skiljer
sig i manga hanseenden dven mellan de olika aldersgrupperna.
Sammanlagt ar det ca 30 fragor som ar jamforbara mellan
aldersgrupperna och aterfinns i saval Lupp 2010 som Lupp 2013. | de
fall dar en fraga upplevdes som valdigt intressant eller viktig sa har den
fragan tagits med, dven om den till exempel endast aterfinns i enkéten
for 16-19 aringar, Lupp 2013 eller liknande.

3.4.3 Svarsfrekvensen

I och med att svarsfrekvensen, framforallt i Lupp 2010 uppges vara
relativt 1ag, sarskilt bland gruppen unga vuxna, sa hade jamforelser
inom respektive alderskategori saknat tyngd. | den har rapporten har
darfor alla respondenter inom respektive ar slagits samman och jamfors
mot varandra som helgrupp istéllet. Hade svarsfrekvensen varit
genomgaende hog i alla alderskategorier bade 2010 och 2013, sa hade
det istallet varit lampligare att jamfora varje aldersgrupp enskilt
gentemot varandra.

3.4.4 Samarbete 6ver kommungranserna

En annan problematik som var aktuell bade 2010 och 2013 &r det
faktum att Nordanstigs kommun saknar ett eget gymnasium. Det finns
aven grundskoleelever som valt att ga vid en skola utanfor kommunen,
i till exempel Hudiksvall. Det hér innebé&r att kommunen &r beroende av
att inga i samarbeten med vara grannkommuner for att genom dem na
de ungdomar som ar boende i Nordanstig men studerar pa annan ort.
Detta innebér att dessa ungdomar far fylla i Hudiksvalls kommuns
enkat, och uppge att de ar boende i Nordanstig. Darefter galler det att
vid analysarbetet bryta ut de ungdomar som ir “vara” ur radata, det vill
séga de som ar boende i Nordanstigs kommun. Detta &r ett ganska
omsténdigt och tidskrédvande arbete och risken finns att man vid
utbrytningen missar en respondent om denne till exempel, i enkéten,
inte fyllt i postnummer eller bostadsort.

For de elever som kommer fran eller &r boende i Nordanstig sa kanske
inte heller férankringen till hemkommunen ké&nns sarskilt stark om man
studerar pa en annan ort. De kanske darfor applicerar sina tankar pa hur
det &r i den kommun man for tillfallet spenderar mest tid i, eller dar
man har sina skolkompisar etc. Detta ar nagot man kan ha i atanke.

3.4.5 Begransningar i w-lupp

Det hér problemet hanger delvis ihop med det faktum att vi ar i behov
av att samarbeta med till exempel Hudiksvalls kommun pa grund av att
vi saknar ett eget gymnasium.

Det webbaserade analysverktyget (W-LUPP) som Ungdomsstyrelsen
tagit fram och dar de laddar upp resultatet fran Luppen har vissa
begransningar. Man kan till exempel inte bryta ut en sarskild grupp
baserad pa till exempel postnummer. | och med detta sa hade det inte
for Nordanstigs kommun varit mojligt att anvanda sig av enbart W-
LUPP for att hantera resultatet.



3.4.6 En undersdkning ar bara en undersdkning

Nar man genomfor undersokningar och jamfarelser pa det har viset sa
ar det viktigt att komma ihag att det ar olika manniskor som ar
tillfragade vid olika tillfallen med ett antal ar emellan. Man maste dven
ta med i berakningen att alla kanske inte har fyllt i enkéten pa ett seriost
séatt. Man brukar till exempel prata om att vi manniskor gérna sager att
vi trénar och ater battre an vad vi gor aven om vi fyller i en anonym
enkat. Det ar dven sa att vissa fragor lamnar det ppet for respondenten
att sjalv tolka till exempel tid eller kanslor. Hur langt fram i tiden ligger
till exempel framtiden?

Det &r slutligen dven viktigt att komma ihag att de antaganden och
forslag pa forandringar som forfattaren presenterar r i huvudsak
baserade pa de svar som enkaten visar. Andra personer kan gora andra
antaganden och komma fram till andra slutsatser eller
forandringsmojligheter.



4. RESULTAT OCH DISKUSSION

Lupp-enkaten ar som det tidigare berattats ett enkatverktyg som
Ungdomsstyrelsen, pa uppdrag fran regeringen, arbetade fram under
aren 2001-2003. Uppdraget fran regeringen bestod i att arbeta fram ett
verktyg for att stétta Sveriges kommuner i utvecklandet av en
kunskapsbaserad ungdomspolitik. Syftet med enkéten &r att resultatet
ska kunna fungera som underlag for utveckling inom ungdomsfragor
och kommunpolitiska beslut.

Lupp-enkaten genomfordes for forsta gangen i Nordanstigs kommun
hosten 2010 och hosten 2013 var det dags igen. | det hér kapitlet
presenteras och jamfors delar av resultatet fran de tva
undersokningarna. Att just dessa fragor ar de som jamfors beror dels pa
att de aterfanns i enkaten fran 2010 och enkaten fran 2013 samt att de
uppfattades som sarskilt intressanta utifran kommunens ungdomsarbete.
Ovriga fragor har antingen ersatts, tagits bort eller omformulerats av
Ungdomsstyrelsen i samband med att enkaten forandrats, och ar saledes
inte jamforbara. Som det namndes i metodkapitlet har de tre
aldergrupperna slagits samman till en grupp for respektive ar, dessa
jamfors sedan mot varandra ¢verallt dér inte annat anges.

Lupp 2010 bestod av sammanlagt 143 respondenter medan Lupp 2013
bestod av sammanlagt 159 respondenter.

Fragorna och jamforelserna har delats in och presenteras utifran nagra
av de omraden som enkéten ar uppdelad efter. Dessa &r; Fritid,
Politik/samhalle/inflytande, Trygghet, Halsa, Framtid/Sysselsattning,
Skola samt Oppna fragor. | slutet av kapitlet presenteras aven en fraga
som behandlar respondenternas upplevda néjdhet gallande till exempel
sin ekonomi, sin hélsa och sina familjerelationer. Fragorna om nojdhet

aterfinns bara i enkaterna fran 2013 men upplevs dnda som intressanta
och bor kunna bidra till en helhetsbild av respondenternas vardag.

4.1 Konsfordelning

For att kunna se om det i olika sammanhang eller vid olika fragor finns
skillnader mellan konen sa kan det vara relevant att se hur
konsfordelningen sag ut for respektive ar.

Konsfordelning
2010

2013
1%

@Kvinna wmMan
u Annan konstilhorighet

@Kvinna mMan

Figur 1. Kénsfordelning. 2010 och 2013.

Den kanske tydligaste skillnaden mellan Lupp 2010 och Lupp 2013 nar
det kommer till konsfordelningen ar att ungdomsstyrelsen infort ett
tredje svarsalternativ férutom kvinna och man. Detta tredje alternativ ar
annan konstillhérighet for dem som varken identifierar sig som man
eller kvinna. Eftersom det var ett sa lagt antal respondenter som
identifierar sig som annan konstillhorighet sa har forfattaren valt att
inte sarskilja dessa i de resultat som presenteras utefter konstillhérighet.
Detta for att det kan uppfattas som utpekande. Deras svar finns dock
sjalvklart med i redovisningen av ovriga fragor.



Aven om siffrorna 6ver konsfordelningen inte skiljer sig allt for mycket
mellan aren sa kan man se att det har jamnat ut sig ytterligare litegrann.
Det &r alltsa ganska precis lika manga tjejer som killar som har svarat
pa enkaten ar 2013 och endast en procent av respondenterna uppger sig
tillhdra en annan konstillhorighet. Att konsfordelningen &r sa pass jamn
ar positivt da man kan gora antaganden av vad hela malgruppen tycker
istallet for vilka eventuella skillnader det vore om en grupp var
dverrepresenterad.

4.2 Fritid

| det har kapitlet presenteras de fragor som beror amnet fritid. Vissa
fragor har stéllts till alla respondenter medan andra ar riktade till
sarskilda malgrupper, detta fortydligas i den beskrivande texten under
respektive figur.

Hur mycket fritid har du?
2010
100%
[
80% 62,2%
60%
40%
13,3% 23,8%
20% )
0%
For mycket Lagom mycket For lite

Figur 2. Hur mycket fritid har du? 2010.

Hur mycket fritid har du?
2013
100%
80%
0% 59,7%
40%
% 23,9%
0% 15,7% \
0% _l—‘
For mycket Lagom mycket For lite

Figur 3. Hur mycket fritid har du? 2013.

Det man kan se i figur 2 och 3 ovan ér att det finns stora likheter mellan
hur mycket fritid respondenterna fran 2010 och respondenterna fran
2013 upplever att de har. Det verkar som att majoriteten &r ndjd med
hur mycket fritid de har och vill varken har mer eller mindre. Som
figurerna visar finns det dock de som upplever att de har antingen for
mycket eller for lite fritid, bada dessa kolumner har 6kat en aning 2013
jamfort med 2010. Det vill sdga att man ser en 6kning av de bada
extremerna, svarsalternativen for mycket och for lite.



Var tréaffar du oftast dina kompisar pa fritiden?
1% 2010 E Hemma hos varandra
H Pa ett café
B Pa fritidsgard
B Pa restaurang, bar eller
liknande
H | samband med idrott

i Utomhus

| en foreningslokal

E Nagon annanstans

Figur 4. Var traffar du oftast dina kompisar pa fritiden? 2010.

Var traffar du oftast dina kompisar pa fritiden?

2013 H Hemma hos varandra
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Figur 5. Var traffar du oftast dina kompisar pa fritiden? 2013.

| figur 4 och 5 ovan sa ser man hur respondenterna har svarat pa fragan
»var traffar du oftast dina kompisar pa fritiden?”. | enkéten sa fick
respondenterna vélja de tva svarsalternativ som bast stamde Gverens
med var de traffar sina kompisar.

Det finns vissa variationer mellan svarsalternativen 2010 och 2013. Till
exempel sa har man i enkaten 2013 infort svarsalternativen i galleria
eller kopcentrum och i centrum/pa stan tva alternativ som alltsa inte
fanns med 2010. Man kan &ven se att dessa alternativ har valts av ett
relativt stort antal respondenter.

Bade 2010 och 2013 sa ar det alternativet hemma hos varandra som
valts av flest respondenter. Detta ar ett stalle som kommunen har svart
att paverka eller férandra pa plats, daremot kan vi hjalpa till att
mojliggora transporter till och fran kompisar i form av kollektivtrafik
etc. P4 samma satt sa kan man dven utoka de potentiella platserna
ungdomarna kan métas pa, till exempel genom att gora det mojligt att
traffas pa ett café eller i en fritidsgard.

Viktigt att poangtera ar dven att svarsalternativet pa restaurang, bar
eller liknande endast var valbart for respondenter som tillhér och fyllde
i enkaten 16-19 ar eller 19-25 ar. Dessa svarsalternativ har anda valts av
ett ganska stort antal respondenter, vilket kan tyda pa att de ar populéra
motesplatser for just dessa malgrupper. Nagot annat som &r intressant
med diagrammen &r att det &r ingen (0 %) som i Lupp 2013 har angett
att de oftast tréffar sina kompisar i en féreningslokal. VVad detta beror
pa ar svart att spekulera i, men kanske ar det manga av de som ar aktiva
inom nagon forening som sysslar med idrott och darfor hellre har valt
svarsalternativt i samband med idrott.



4.3 Politik, samhalle och inflytande
| féljande kapitel presenteras svaren pa de fragor som behandlade
omradena politik, samhalle och inflytande.

4.3.1 Politik

Hur intresserad dr du av politik?

& Mycket intresserad @ Ganskaintresserad

u Inte s&rskik intresserad @ Inte alk ntresserad

2010 2013

Figur 6. Hur intresserad &r du av politik? 2010 och 2013.

I figur 6 ovan kan man se hur intresset for politik har foérandrats under
de tre aren. Visserligen liknar diagrammen varandra valdigt mycket,
men det &r vissa saker som sticker ut och som &r varda att ndmna. Man
kan till exempel se att det &r fler under 2013 som uppger att de inte ar
sarskilt intresserade av politik, men samtidigt sa ar det aven farre som
uppger att de inte alls &r intresserade. De som &r mycket intresserade av
politik har dven blivit fler.

Sarskilt intressant blir detta om man korstabulerar intresset mot kon, det
vill sdga tar reda pa om det ar framst tjejer eller killar som &r
intresserade av politik.
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Hur intresserad ar du av politik?
2010
40 37
27 26
23
0
mycket ganska inte sarskilt inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
B Kvinna B Man
Figur 7. Hur intresserad 4r du av politik? Fordelat pa kén 2010.
Hur intresserad dr du av politik?
2013
33 34
13
20 6 4 °
0
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
B Kvinna B Man

Figur 8. Hur intresserad &r du av politik? Fordelat pa kén 2013.

I figur 7 och 8 ovan kan man se hur intresset for politik ser ut for
respondenterna fordelat pa man respektive kvinnor. Observera att

figurerna visar antal och inte procent.

Det man ser nér man jamfor figur 7 med figur 8 dr att det, &ven om
skillnaderna ar relativt sma, ar fler kvinnor idag som &r intresserade av



politik an det var for tre ar sedan. Bland mannen sa verkar dock
intresset for politiken ha sjunkit nagot jamfoért med for tre ar sedan.
Over lag sa verkar de kvinnliga respondenterna mer intresserade av
politik &n de manliga.

4.3.2 Prioriteringsomraden

I den hér fragan sa fick respondenterna vélja hogst fyra omraden som
de ansag var de viktigaste for kommunen att satsa pa. Har fanns det
dock vissa skillnader mellan enkéterna som &r viktiga att fortydliga. De
staplar i figur 9 och 10 som har en svart ram runt sig indikerar till
exempel skillnader mellan aren, antingen i form av ett helt annat
svarsalternativ, eller ett alternativ som forandrats nagot. | Lupp 2010 sa
har till exempel fragan 21 olika svarsalternativ medan den i Lupp 2013
endast har 19.

Ténk att du &r politiker och bestimmeriden kommun dér du bor.
Vad &r viktigast att satsa pa? 2010

50% —

40%

30%

3 T T

Figur 9. Vad ar viktigast att satsa pa? 2010.
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Tank att du ar politiker och bestammer i den kommun dar du bor.
Vad &r viktigast att satsa pa? 2013
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Figur 10. Vad &r viktigast att satsa pa? 2013.

I figur 9 och 10 ovan sa indikerar de grona staplarna de fyra hogsta
vardena, det vill sdga de fyra omraden som blev valda flest ganger i
respektive ars undersokning. Intressant ar att det omrade som blev valt
som det absolut viktigaste att satsa pa ar 2010, det vill saga sjukvard,
inte finns med som alternativ ar 2013. Antagligen ar det alternativet
halsa som har ersatt det tidigare alternativt sjukvard. Alternativet halsa
ar ganska lagt prioriterat bland respondenterna ar 2013, fragan ar om
det & namnbytet eller en attitydférandring som bidragit till det skiftade
intresset for satsningar pa sjukvard/hélsa.

Omradet som prioriterades nast hégst ar 2010 ar a&ven omradet som
prioriterades hdgst 2013, det vill sdga skapa arbeten for ungdomar.
Detta visar att dven fast ungdomsarbetslosheten omnamns som lag i
kommunen sa ar det en prioriterad fraga och nagot som ar viktigt for
kommunens ungdomar.



Det omrade som kommer pa tredje plats ar 2010 &r rankad som nast
viktigast 2013, namligen skolan. | samband med detta sa kan det
aterigen vara viktigt att pAminna om att diagrammen visar det
sammanslagna resultatet for de tre malgrupperna 13-16 ar, 16-19 ar och
19-25 ar. Det vill sdga att en del av respondenterna har skolaren bakom
sig men anser anda att skolan ar mycket viktig att prioritera. Att skolan
enligt respondenterna ar ett viktigt omrade att satsa pa beror till storsta
sannolikhet pa att man som barn och ungdom tillbringar mycket av sin
tid i skolan. Man ar aven sjalv som ungdom direkt eller indirekt
paverkad av till exempel férandringar, nedskarningar eller politiska
beslut som ror skolan och darfor ar det svart att inte bli engagerad.

Det fjarde omradet som ungdomarna var mest intresserade av att satsa
pa ar 2010 var arbete mot kriminalitet, detta ar ett omrade som &ven ar
2013 kommer ganska hogt upp pa listan men som inte & med bland de
fyra hogsta. Det ar svart att spekulera i varfor ett omrade ligger hogre
eller lagre pa listan &n ett annat, men positivt vore i det har fallet saklart
om arbetet mot kriminalitet rankats lagre ar 2013 for att det inte langre
uppfattas som att kommunen har ett problem med kriminalitet.

Som tredje respektive fjarde omrade att satsa pa har ungdomarna ar
2013 valt barnomsorg och aldreomsorg. Man kan ténka sig att endast
ett fatal av respondenterna sjalva drabbas eller paverkas direkt av
forandringar inom antingen barnomsorgen eller aldreomsorgen.
Daremot sa ar det mojligt att ett stort antal av respondenterna till
exempel har smasyskon som gar pa dagis eller mor- eller farforaldrar
som antingen far hemtjanst eller bor pa alderdomshem.

Tittar man narmare pa de omraden som ungdomarna har valt som
viktiga att satsa pa sa ar de nog inte sa olika de som vuxna skulle vélja
att satsa pa om de fick samma fraga.

De ljusblaa staplarna i diagrammen indikerar de tva absolut lagsta
vardena for respektive ar. Omradet arbete for integration finns endast
med som svarsalternativ ar 2013 och kan saledes inte direkt jamforas
med ar 2010. Det kan séaklart finnas flera anledningar till varfér omradet
har fa sa fa roster och av manga anses som nagot som man inte maste
satsa sarskilt mycket pa. En av anledningarna kan vara att begreppet
integration kan vara svart att forsta eller fa grepp om.

Sjukvard, barnomsorg, arbete for unga etc. & omraden som kan
upplevas som mer greppbara och kanske ar lattare att satta sig in i och
forsta behovet av. En annan forklaring kan saklart ocksa vara att
ungdomarna inte upplever att det &r ndgot man fran politikers hall
maste satsa pa.

Ar 2010 sa var det omrédet pengar till kultur som av ungdomarna
ansags vara minst viktigt att satsa pa. Aven kultur kan vara ett sddant
begrepp som av ungdomarna kan upplevas som svart att greppa. Vad
innefattar egentligen kultur? Ofta anvands begreppet kultur lite slarvigt
och inte séllan i sammanhang som handlar om s kallad finkultur. Ar
kultur bara opera och teater eller ar det aven nagot mer?

Patagligt ar dven att det omrade som ungdomarna anser ar nast
oviktigast ar det samma for saval 2010 som 2013. Alternativet gator,
vagar och cykelbanor ligger nast sist bagge aren. Har kanske en grupp
vuxna hade valt annorlunda och ansett att till exempel underhall av
végar dr viktiga att satsa pa, men for ungdomarna sa kanske inte
végarna pa samma satt ar en viktig del av deras vardag. Endast en del
av respondenterna &r i den aldern att de antingen har eller har méjlighet
att ta korkort. En annan reflektion kan vara att manga av kommunens
ungdomar och enkatens respondenter kanske bor i delar av kommunen
som saknar till exempel cykelvégar, och dar vagarna atgardas och



underhalls av en vagforening eller liknande. Med andra ord sa kanske
omradet gator, vagar och cykelbanor varderas olika hogt beroende pa
vilken kommun man &r boende i. FOr respondenter boende i en storre
storstadskommun sa kanske underhallet av gator, vagar och cykelbanor
upplevs som viktigare.

4.3.3 Samhallsfragor

Hur intresserad dr du av samhillsfragor?
M mycket intresserad M ganska intresserad

M inte sarskilt intresserad @ inte alls intresserad

2010

2013

—

Figur 11. Hur intresserad ar du av samhallsfragor? 2010 och 2013.

| figur 11 ovan kan man se hur intresset for samhallsfragor ser ut for
respektive ar. Man kan till exempel se att bada extremerna, det vill saga
inte alls intresserad och mycket intresserad har dkat. Andelen som inte
alls ar intresserade av samhallsfragor har okat nagot mer &n de som &r
mycket intresserade. Intressant ar har saklart att fundera kring hur
respondenterna tolkade fragan och vad de sjélva inbegrep i begreppet
samhallsfragor. Kanske ar man intresserad av fragor rorande sin direkta
narhet men i 6vrig ar man ointresserad, eller tvartom. Beroende pa alder
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och livssituation kan man saklart aven ha olika uppfattningar och
kunskaper om begreppet samhéllsfragor i stort.

Pa gott och ont nas vi idag mycket snabbare av information och
nyheter. Detta via informationskanaler sa som till exempel sociala
medier och en 6kad utbredning av e-tidningar. Kanske &r man inte
langre beroende eller intresserad av att aktivt soka upp information
sjalv utan vantar pa att den ska skélja dver en. Vill man 6ka intresset
bland ungdomar kring samhallsfragor sa ar det viktigt att tillata att de
tar del av debatten, involveras och engageras.

4.3.4 Andra lander

Hur intresserad 3r du av vad som hinderiandra linder?

& Mycket intresserad @ Ganskaintresserad

M Inte s&rskik intresserad @ Inte alk ntresserad

2010

2013

Figur 12. Hur intresserad ar du av vad som hander i andra lander?
2010 och 2013.

I figur 12 ovan kan man se att det skett en omfordelning av hur
respondenterna svarat och att det aterigen ar en 6kning av de tva
extremerna. Det vill sdga svarsalternativen mycket intresserad och inte
alls intresserad. Aven den hér frégan kan tolkas/uppfattas valdigt olika
fran respondent till respondent och kanske ar det sa att man intresserar



sig for vissa saker men inte for andra. Det kan aven vara sa att man &r
intresserad av ett visst land av en eller annan anledningen men
ointresserade av 6vriga lander. Mycket av intresset kan dven vara
beroende av till exempel hur media portratterar handelser eller
liknande. Till exempel stora naturkatastrofer eller politiska héandelser i
nagot land far ofta stor medial bevakning och pa sa satt kan ett intresse
spira. Aterigen &r det viktigt att uppmuntra, involvera och informera.

4.3.5 Inflytande

Vill du vara med och paverka i fragor som rér den
kommun dar du bor?

EJa ENej

Figur 13. Vill du vara med och paverka i fragor som ror
den kommun dér du bor? 2010 och 2013.

Figur 13 ovan kan man tolka pa tva satt, visserligen sa visar den en
relativt dyster utveckling dar intresset for att paverka i fragor rorande
sin kommun har minskat pa tre ar. Daremot sa ar det positivt att sa
manga som en tredjedel faktiskt &r intresserade av att paverka. Det &r
viktigt att vi fangar upp dessa ungdomar och ger de plats och mdjlighet
att faktiskt paverka sin egen tillvaro. Viktigt ar ocksa att tanka pa att
dven om man uppger att man sjalv inte vill vara med och paverka sa
innebdr inte det att man inte tycker det &r viktigt med ungdomars
inflytande.
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Intressant kan dven vara att fundera kring om de som svarat att de inte
vill vara med och paverka nagon gang har forsékt men kant det som att
de inte blivit tagna pa allvar och att de darfor inte langre vill forsoka.
Om sa ar fallet sa ar det mycket allvarligt och nagot som inte far ske,
aven om man som ungdom under 18 ar inte far vara med och rosta sa
ska man ha en majlighet att fa sin rost hord.

Det kan &ven vara intressant att fundera kring hur ungdomarna tolkar
fragan och vilka fragor de forestaller sig nar de tanker pa fragor som
ror kommunen”. Tolkningen av fragan kan saklart ge konsekvenser.
Kanske ar det en del fragor man kan vara intresserade av att paverka,
medan andra kanske kanns mer avldgsna. Har kan det &ven vara
intressant att ta upp, fundera och diskutera kring begreppet
ungdomsfragor som ofta florerar i olika sammanhang. I sjélv verket sa
bor det inte finnas nagot som heter ungdomsfragor, utan som figur 9
och 10 visade ovan sa &r respondenterna lika intresserade av en bredd
pa fragorna som man kan anta att vuxna ar. Nedan kan man ta del av
anledningen till att de som svarat nej pa fragan inte vill vara med och
paverka.



Varfor vill du inte vara med och paverka i fragor rérande
den kommun du bor i?
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Figur 14. Varfor vill du inte vara med och paverka? 2010

Varfor vill du inte vara med och paverka i fragor rorande
den kommun du bor i?
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Figur 15. Varfor vill du inte vara med och paverka? 2013

I figur 14 och 15 kan man ta del av vilka anledningarna ar till varfor
man inte vill vara med och paverka i fragor rérande den kommun dar
man bor. Det forsta som ar viktigt att ndmna nar det kommer till dessa
figurer ar att det fanns ett extra svarsalternativ att valja pa ar 2010, jag
ar pa vag att flytta, den svarta ramen kring stapeln indikerar detta. Det
alternativet har ungdomsstyrelsen av okand anledning tagit bort fran
enkaten 2013, nagot som ur var synvinkel kanske hade varit intressant
att ha med. Detta sarskilt med tanke pa att manga av vara ungdomar
kanske véljer att flytta fran kommunen redan i samband med att de ska
borja pa gymnasiet.

Ett lagt intresse ar bade 2010 och 2013 den starkaste anledningen till att
man inte vill vara med och paverka sin hemkommun. Varfor intresset
for att paverka saknas ar det svart att spekulera i, men kanske grundar
det sig delvis i bristande information. Vet man mer om vilka
mojligheter man har att paverka sa kanske man ar mer benagen till att
forsoka. Detta forutsatter saklart att kommunen uppmuntrar och
mojliggora for ungdomar och évriga medborgare att vara med och
paverka.

Det som med figurerna och forandringen Over tid kan upplevas som
dyster &r att det ar fler 2013 an 2010 som upplever att de inte ar
intresserade av att paverka pa grund av att de inte tror att de som
bestammer lyssnar pa dem. Detta ar dven den nast popularaste
anledningen till att inte vilja paverka. Det har & nagot som kommunen
verkligen borde arbeta mer med. Aterigen handlar det om att lyssna,
uppmuntra, involvera och engagera.
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Figur 16. Hur stora majligheter tror du att du har att fora fram asikter till de som bestimmer? 2010.
Hur stor maéjlighet tror du att du sjilv har att féra fram dina
asikter till dem som bestimmer i kommunen? 2013
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Figur 17. Hur stora majligheter tror du att du har att fora fram ésikter till de som bestammer? 2013.

| figur 16 och 17 ovan kan man se hur ungdomarna har svarat pa fragan
om hur stora mojligheter de tror sig ha nar det kommer till att foéra fram

sina asikter till de som bestammer i kommunen.
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Det man kan se nar man jamfor de tva figurerna med varandra ar att det
har skett en del forandringar dver hur respondenterna har svarat.
Framforallt sa ar det svarsalternativet vet inte som har minskat for att
istallet framst fordela sig 6ver alternativen ganska sma och ganska
stora. Framforallt ar det alternativet ganska sma som har ¢kat. Detta
innebar att ett stort antal av Nordanstigs ungdomar har sma
forhoppningar att kunna fora fram sina asikter till beslutsfattarna. Det &r
sjalvklart dystra nyheter och 6nskeldget vore istéllet att fler ungdomar
upplevde stora eller till och med mycket stora méjligheter att fora fram
sina asikter. Har kravs det med stérsta sannolikhet att kommunens
beslutsfattare foregar med goda exempel och uppmuntrar till, samt
mottar ungdomarnas asikter. Har man tidigare goda erfarenheter
géllande kommunikationen med kommunen i allménhet och
beslutsfattarna i synnerhet sa har man nog lattare att etablera en ny
kontakt. Kanske ar det de som tidigare har upplevt positiv respons som
tror sig ha mycket stora mojligheter att fora fram sina asikter.

Genom till exempel fungerande fadderpolitik, ett aktivt ungdomsrad
och genom att standigt lyfta goda exempel sa bor man kunna forbattra
fortroende for kommunens beslutsfattare. Sjalvklart krévs det dven att
beslutsfattarna tar ett eget ansvar for att starka fortroende genom att
aktivt uppmuntra till mojligheten att fora fram sina asikter.



Skulle du vilja triffa beslutsfattare i kommunen?
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Figur 18. Skulle du vilja tréffa beslutsfattare i kommunen? 2010 och 2013.

Figur 18 ovan visar hur Nordanstigs ungdomar har svarat pa fragan om
huruvida de skulle vilja traffa kommunens beslutsfattare eller inte. De
skillnader som framst &r uppenbara nar det kommer till de tva
diagrammen ar att det for ar 2013 finns ett ytterligare svarsalternativ.
Ungdomsstyrelsen har infort svarsalternativet vet inte. Just vet inte ar
aven det alternativ som ar 2013 har fatt flest svar, i 6vrigt sa skiljer sig
inte diagrammen namnvart at. | det har laget sa anser
ungdomssamordnaren att inforandet av alternativet vet inte, inte gynnar
resultatet. Att svara vet inte kan vara ett enkelt sétt att undvika att svara
eller inte behova rannsaka sina egna asikter.

Néstan en fjardedel av ungdomarna skulle vara intresserade av att tréffa
kommunens beslutsfattare. Detta visar pa att till exempel insatser med
fadderpolitiker eller ungdomstraffar med beslutsfattare inte bara kan
vara viktiga utan aven efterfrdgade av ungdomarna. Tyvarr sa ér det
nog manga ungdomar idag som inte riktigt forstar vad det innebdr att
vara politiker och hur till exempel hanteringen av drenden gar till.

Genom att 6ppna upp den politiska varlden for ungdomarna och genom
att i storsta mojliga man dven vara 6ppen for att méta dem pa platser de
kanner sig hemma s& kanske man kan minska glappet och 6ka vilja att
traffa beslutsfattare och vara med och paverka.

Att man ser s sma skillnader 6ver aren kan indikera att det endast har
skett sma forandringar i hur beslutsfattare méter ungdomar idag jamfort
med for tre ar sedan.

4.4 Trygghet
I det hér kapitlet sa behandlas fragor rérande trygghet, mobbning och
utfrysning.
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Figur 19. Kanner sig otrygg pa dessa platser. 2010.



Kanner sig otrygg pa dessa platser:
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Figur 20. Kanner sig otrygg pa dessa platser. 2013.

| figurerna 19 och 20 ovan s redovisas det hur manga av
respondenterna som har uppgett att de kanner sig otrygga pa foljande
platser. Ju hogre stapel desto fler ar det som upplever en kénsla av
otrygghet pa just den platsen. Viktigt att fortydliga gallande dessa
diagram &r att en svart ram eller en fargad stapel indikerar
metodologiska skillnader som &r viktiga att uppméarksamma. Den svarta
ramen runt nagra av staplarna indikerar till exempel att en eller flera av
grupperna inte har getts mojligheten att svara géllande tryggheten for
den platsen. Till exempel ges inte gruppen unga vuxna (19-25 ar)
mojlighet att svara pa fragor géllande tryggheten pa platser i eller kring
skolan, pa samma satt som gruppen 13-16 aringar inte ges mojlighet att
svara for den upplevda tryggheten pa diskotek.

Att stapeln langst till vanster i figur 20 ar lilaférgad visar att det &r ett
nytt omrade som tidigare inte undersokts. Att infora pa natet som en
plats att undersoka trygghet pa ar viktigt, da allt fler ungdomar
tillbringar sin tid vid datorn eller mobiltelefonen pa bland annat sociala
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medier. Sarskilt tydligt blir det hur viktigt inforandet av omradet &r nar
det faktiskt upplevs av ungdomarna som den otryggaste platsen. Mer
om detta nedan.

Nar man tittar narmare och jamfor de tva diagrammen sa verkar det
som att tryggheten 6ver lag har 6kat i kommunen. Vardet i varje stapel,
med undantag for diskotek, ar betydligt lagre ar 2013 &n 2010. Det
sammanlagda vardet for varje ar ar dven det mindre ar 2013. Den enda
stapel dar man ser att minskningen ar nagot mindre an i de Gvriga ar
tryggheten i hemmet, men aven den ar nagot lagre an tidigare ar.

Ar 2010 &r det ett omrade som ganska tydligt upplevs som mindre
tryggt an de dvriga, och det ar pa buss, tag etc., det vill saga publika
transporter av olika slag. Man kan anta att det framférallt
respondenterna som tillhor de tva yngre malgrupperna som upplever
otrygghet pa platser som dessa. Manga &r skolelever och ar beroende av
att aka buss eller annan skolskjuts till skolan.

Darefter dr det ganska jamnt mellan ute pa stan/allman plats och
bostadsomradet pa kvallen vilken som upplevs som det nast otryggaste
platsen.

Som det namndes ovan sa har det i enkaten for 2013 inforts ett
ytterligare omrade/svarsalternativ, pa natet. Det &r valdigt tydligt att det
ar dar ett stort antal av respondenterna ar 2013 kanner sig minst trygga.
Detta visar att det &r viktigt att inte bara se fysiska platser och mérka
grander som potentiella otrygga stallen, man kan uppleva otrygghet
aven mitt pa ljusa dagen, pa sitt rum, framfor datorn. Det &r viktigt att
informera barn och ungdomar om till exempel hur man bast uppfor sig
och agerar pa natet, hur man ska géra om man kanner sig



krankt/hotad/otrygg och att det man skriver eller de bilder man laddar
upp latt kan hamna i fel hénder.

Inte alls sarskilt langt efter alternativet pa natet sa hamnar ar 2013
diskotek som den nast otryggaste platsen. Viktigt har ar att aterigen
fortydliga att malgruppen 13-16 ar inte kunde svara pa detta alternativ
utan det var endast 16-19 aringar och 19-25 aringar som hade den
mojligheten. Anledningen till att diskotek/utestéllen upplevs som en
otrygg plats kan bero pa att det ar nagonting relativt nytt for dessa
aldersgrupper, manga har inte varit myndig sarskilt lange, andra har
kanske precis borjat ga pa gymnasiefester eller liknande. En ytterligare
anledning kan vara hur, nar och var dessa handelser dger rum. Ofta dger
diskon rum pa kvallstid, det &r sent, morkt, manga okanda personer pa
samma stélle, alkohol &r eventuellt inblandad, man ska ta sig till och
fran diskoteket, osv. Dessa komponenter kan medfora att diskotek
darfor upplevs som en otrygg tillstallning.

Nagot som &r valdigt positivt med svaren ovan ar som sagt att
tryggheten har 6kat sa pass mycket som den har gjort. Framforallt sa
verkar det som att tryggheten i eller pa vag till eller fran skolan har kat
sedan undersokningen 2010. Att man pa Bergsjo Centralskola, dar
respondenterna fran arskurs 8 gick, genomfort atgéarder som till
exempel att inféra en trygghet- och hélsagrupp pa skolan kan ha gett
positiva effekter.
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Har du blivit mobbad eller utfryst de
senaste halvaret?
ENej Hla

2010 2013

-

Figur 21. Har du blivit mobbad eller utfryst det senaste halvaret? 2010 och 2013.

I figur 21 ovan kan man tyvarr se att andelen som upplever att de har
blivit mobbade eller utfrysta har dkat sedan ar 2010. Det vill saga att
trots att tryggheten (enligt figur 19 och 20 ovan) verkar ha okat enligt
respondenterna sa ar det fortfarande en stor andel som upplever att de
har blivit mobbade eller utfrysta det senaste halvaret. Sarskilt tydligt
blir detta i figur 22 och 23 nedan dar man kan utldsa vart de som har
svarat ja pa fragan uppger att de har ként sig mobbad eller utfryst.
Viktigt ar har att aterigen fortydliga att gruppen unga vuxna (19-25 ar)
inte hade mojlighet att ange alternativen géllande i eller pa vég till
skolan.



Vart hinde det att du blev du utfryst/mobbad?
2010

m Mitt bostadsomrade pa dagen
m Mitt bostadsomrade pa kvéllen
m Pa vag till eller fran skolan
m | klassrummet
m P3 rasterna i skolan
= P3 traning
m | foreningslokal
m Ungdomsgard
Diskotek
m Ute pa stan
® P3 buss,tag,tunnelbana
| hemmet
I ndgon annans bostad
B Via telefon,sms,hemsida etc

Annat

Figur 22. Vart hande det att du blev utfryst/mobbad? 2010.

Vart hidnde det att du blev utfryst/mobbad?

2013
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= Mitt bostadsomrade pa dagen
= Mitt bostadsomrade pa kvallen
m P3 vag till eller fran skolan
m | klassrummet
m P3 rasterna i skolan
® P3 traning
m Foreningslokal
®m Ungdomsgard
Diskotek
m Ute pa stan
= P3 buss, tag, tunnelbana
I hemmet
I ndgon annans bostad
BPa natet
Annat

Figur 23. Vart hande det att du blev utfryst/mobbad? 2013.
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I figur 23 och 24 ovan ser man resultatet av var respondenterna har kant
sig utfrysta eller mobbade. Viktigt att poéngtera kan vara att
respondenterna hade mojlighet att sétta flera kryss, det vill sdga, de kan
ha kant sig mobbade eller utfrysta pa flera platser. | figurerna kan man
se att det framforallt ar pa rasterna i skolan samt i klassrummet som
respondenterna som svarat ja pa den tidigare fragan kanner sig utfrysta
eller mobbade. Dessa tva kategorier har okat sedan ar 2010, d&ven om
figurerna 20 och 21 visar att tryggheten 6ver lag har okat.

For att komma till bukt med problem som mobbning och utfrysning sa
krévs det att skola, kommun och foraldrar samarbetar och tillsammans
arbetar for att minska utanforskapet och pa sa satt 6kar trygghet i
skolan. Sjalvklart sa ar det aven viktigt att markera for ungdomarna att
de sjdlva ar medansvariga for sin arbetsmiljo och att de sjalva maste
hjélpas at for att forhindra att ndgon kanner sig utfryst eller mobbad.

Intressant ar dven att titta narmare pa den forandring som har gjorts
bland svarsalternativen mellan aren, i figurerna ar forandringen
markerad med svart ram. Man har forandrat alternativet via telefon,
sms, hemsida, etc. till att ar 2013 istallet enbart omfatta pa natet. Det ar
aven alternativet pa natet som placerar sig som det tredje storsta
omradet dér respondenterna kant sig utfryst eller mobbad. Sjalvklart
kan man spekulera mycket kring varfor alternativet pa natet har valts av
sa manga, om det beror pa omformuleringen eller om natmobbningen
faktiskt har okat.

En forklaring kan &ven vara att det idag &r vanligare att man talar om
nathat och natmobbning och att det darfor kan vara lattare att relatera
till egna upplevelser. Det kan aven vara sa att teknologin har gatt an
mer framat de senaste aren och att den stora majoriteten, dven
ungdomar, har idag en 6kad tillgang till internet via till exempel



smartphones, datorer, surfplattor osv. Darmed kan fler bli utsatta for de
negativa sidorna som foljer med internet.

En positiv forandring som har skett 6ver aren ar dock att det &r farre
(inga!) som uppgav att det kant sig utfrysta eller mobbade i mitt
bostadsomrade pa dagen eller i en féreningslokal.

For att ytterligare minska andelen som upplever att de blir utfrysta eller
mobbade sa kravs det inte bara insatser fran skola och kommun utan
alla vi medmanniskor maste hjalpa till, stétta och lyssna.

4.5 Halsa
| det hér kapitlet behandlas fragor rérande omradet halsa.

Hur bedémer du din hilsa?
u Mycket bra @Ganskabra wVarken braellerdalig @Ganskadalig wMycket dalg

2013

Figur 24. Hur beddémer du din hélsa? 2010 och 2013.

I figur 24 ovan sa kan man se resultatet av hur respondenterna ar 2010
respektive 2013 utifran de fem givna svarsalternativ bedomer sitt eget
halsotillstand. De som uppger sig ma mycket bra har minskat med drygt
tio procentenheter mot for ar 2010 samtidigt som svarsalternativet
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mycket daligt har 6kat med en procentenhet. Alternativen nagorlunda
och ganska bra béda okat. Overlag s& verkar det som att farre anser sig
ha god hélsa ar 2013 jamfart med 2010.

Aven om figurerna pa det stora hela liknar varandra s& kan en
forklaring till skillnaderna kanske vara en 6kad medvetenhet om sitt
eget halsotillstand bland respondenterna idag. Idag blir fler och fler
intresserade av hélsa, kosthallning, traning och liknande och darmed
kanske man har en tydligare bild dver sitt eget halsotillstand.

Far du dricka alkohol fér dina foridldrar
@Ja @Nej wVet nte

2010

2013

Figur 25. Fér du dricka alkohol fér dina foraldrar? 2010 och 2013.

| figur 25 ovan har respondenterna fran grupperna 13-16 ar och 16-19
ar fatt besvara fragan om de har tillatelse att dricka alkohol for sina
foraldrar. Det som dr lampligt att podangtera da ar att de respondenter
som ingar i dessa malgrupper gar i arskurs atta respektive arskurs tva
vid gymnasiet. Ser man till aldersfordelningen i dessa arskurser sa kan
man anta att det ar en ytterst marginell andel, (om ens nagon) som ar
tillrackligt gamla for att enligt lag antingen fa kopa alkohol pa krogen
eller for den delen pa Systembolaget. Det kan darfor vara intressant att



se om ungdomarna upplever att de har tillatelse fran sina foraldrar att
dricka alkohol eller inte.

Diagrammen ser vid forsta anblick ganska lika ut. Det som har
forandrats nagot ar att det ar fler som uppger att de inte far dricka
alkohol for sina foraldrar 2013, samtidigt som gruppen som svarat Ja
pa fragan har okat. Nagot som &r intressant ar att det ar fler ar 2013 an
2010 som inte vet om de far dricka alkohol for sina foraldrar eller inte.
Vad dessa siffror och forandringar beror pa ar svart att spekulera i, men
det ar sjalvklart att frdgor som dessa behandlas olika av olika foréldrar.
Enligt lag sa ska inte barn och ungdomar fortara alkohol och darfor
borde egentligen respondenterna enhélligt svara nej pa denna fraga.

Aven om man som foralder kanske upplever att man har varit tydlig
med vad man forvantar sig av sina barn, sa kanske det for barnet inte ar
tydligt nog. Som med manga andra fragor kan det vara bra att som
foralder sétta sig ner och prata med sina barn och ungdomar hur man
vill att de ska agera och varfor.

Hur ofta kdnner du dig stressad?

2010
30 24 25
19
20 13 16 15
10
0

Nagon gang Mer sillan
i manaden eller aldrig

Varje dag Flera ganger Engangi

i veckan veckan

HTjej HEKille

Figur 26. Hur ofta kdnner du dig stressad? 2010.
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Hur ofta kdnner du dig stressad?
2013
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Figur 27. Hur ofta kénner du dig stressad? 2013.

| figur 26 och 27 ovan sa presenteras, utifran respondenternas
konstillnérighet, resultatet till fragan om hur ofta det upplever att de
kanner sig stressade. Den har fragan hade alla tre malgrupper majlighet
att svara pa.

Ser man till fordelningen av resultatet i stort s kan man tolka det som
att stress fortfarande ar ett aktuellt problem for dagens ungdomar. |
vissa hanseenden sa verkar det d&ven som att stressen har okat. Tydligt
for respektive ar ar att tjejer verkar kanna sig stressade oftare an killar,
aven om det verkar som att det blivit mer jamstéllt i det har fallet.
Fragan ger inte svar pa vad det & som far ungdomarna att kanna sig
stressade, beroende pa till exempel hur gammal man ar har man olika
ingangsvarden och olika saker kan orsaka stress. Ett antagande kan
saklart vara att det ar skola, arbete eller bristen pa arbete som orsaker
stresskanslor. FOr nagon som ar arbetslds sa ar det inte svart att forsta
att det kan upplevas som stressande att ga utan sysselsattning.



Nar det kommer till skolan och hur man minskar stressen dar, sa kan ett
satt vara att forsoka involvera eleverna mer i planeringen av till
exempel prov, lektioner eller vilka laromedel de ska anvanda sig av. Far
man vara en del av planeringen fran borjan sa kan det minska en del av
stressen och kénslan kan istéllet blir att man ar medégare i en process.
Aven om det inte 4r mojligt att som elev vara med i schemalaggningen
sa kan kanslan av att inte fa vara med och paverka minskas genom
information om varfor det inte ar mojligt.

4.6 Framtid och sysselsattning
| det har kapitlet presenteras resultatet till de fragor som rér framtid och
sysselséttning.

Kan du tinka dig att starta egeti framtiden?

&Ja mNej uVetnte

2010 2013

Figur 28. Kan du tanka dig att starta eget i framtiden? 2010 och 2013.

| figur 28 ovan kan man se att skillnaderna &r relativt sma mellan hur
respondenterna svarade 2010 och 2013. Tydligt &r dock att ganska
precis halften av de tillfragade kan tanka sig att starta eget i framtiden.
Man kan dven se, om man jamfor de tva diagrammen, att andelen som

ar oséakra har okat 2013 pa bekostnad av de som svarat ja, men dven de
som svarat nej har minskat.

En anledning till varfor allt fler kan tanka sig, eller ar osakra pa, att
starta eget foretag kan vara att man som ung uppfattar arbetsmarknaden
som oséker eller svar att ta sig in pa. En annan uppfattning kan vara att
for att fa mojlighet att jobba med de man verkligen ar intresserad av sa
ar det lampligt eller ett maste att starta eget. Aven mojligheterna till att
under skoltid starta och prova driva ett s kallat ungt foretag kan vara
bidragande till att man aven fortsattningsvis vill fortsatta att driva sin
idé. Aven det faktum att vi i Nordanstig har en mangd sma eller
medelstora egenforetag kan vara en anledning till varfér man ar
intresserad av att sjélv starta ett.

Oavsett vilka anledningarna ar sa bor det uppmuntras och tolkas som
nagonting positivt att sa manga som halften av kommunens ungdomar
faktiskt kan tanka sig att starta eget.

4.6.1 Flytta eller stanna kvar?

Tror du att du kommer flytta fran kommunen dardu
bor?

@la @Nej wVetinte

2010 2013

Figur 29. Tror du att du kommer flytta? 2010 och 2013.



| figur 29 ovan kan man utldsa att det inte har skett nagra egentliga
forandringar alls gallande om man tror att man kommer att flytta fran
sin kommun eller inte. Som figuren visar ar det fortfarande nastan tva
tredjedelar som tror sig komma att flytta fran kommunen.

Det &r dock viktigt att komma ihag att den har fragan galler enbart ett
eventuellt flyttande och inte nar denna flytt i sa fall kommer att ske
eller om det till exempel géller en tillfallig flytt.

Nagot som for Nordanstigs kommun &r lampligt att ta med i
berakningen nar man tittar pa hur ungdomarna ser pa ett eventuellt
flyttande &r det faktum att kommunen saknar ett eget gymnasium. | och
med att majoriteten av ungdomarna planerar att studera vidare pa
gymnasiet sa ar det inte otankbart att en del aven, pa grund av
omsténdigheterna, dvervager att flytta till den kommun déar de téanker
studera. For en kommun som Nordanstig sa géller det att till exempel
utveckla kommunikationer som gor det méjligt for vara medborgare att
bo kvar i kommunen &ven om arbete eller sysselsattning finns i en
annan kommun. Kommunala eller regionala satsningar pa till exempel
busstrafik och pendlingsmojligheter kan vara ett aktivt forsok till att
minska avflyttningen fran kommunen.

Tror du du kommer flytta fran kommunen dar du
bor? 2010
60 51
40
29 20 25
. ==y ] B
0 ——
Ja Nej Vet inte
H Kvinna HEMan

Figur 30. Tror du att du kommer flytta? Fordelat pa kén 2010.
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Tror du du kommer flytta fran kommunen dér du
bor? 2013
60
40 9 28
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Ja Nej Vet inte
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Figur 31. Tror du att du kommer flytta? Fordelat pa kén 2013.

Om man tittar pa hur samma fraga, ”Tror du att du kommer att flytta
fran kommunen dir du bor?”, fast fordelat pa kon sa ser vi i figur 30
och 31 att det finns vissa skillnader, saval inom som mellan aren.
Tydligt i bada diagrammen ar att tjejerna dver lag ar mer sékra pa att de
kommer flytta &n killar. Fler killar tror i sin tur att de kommer att stanna
kvar i kommunen. Ofta diskuteras det att tjejer &r mer benédgna att flytta
for att antingen studera eller enbart for att “uppticka viarlden” medan
killar i storre grad kan ténka sig att stanna kvar och arbeta. Man ska inte
vara radd for att vara ungdomar vill réra pa sig, utan snarare uppmuntra
deras vilja att aka ut for att lara och upptacka. Framforallt kanske
Nordanstigs kommun ska uppmuntra ungdomar till att flytta for att
studera om inte mojligheterna finns till att studera har pa distans.
Daremot ska kommunen saklart uppmuntra till att fler véljer att flytta
hem igen. Viktigt ar &ven att det sker en attitydférandring géllande de
som viljer att stanna och de som valjer att flytta tillbaka. Idag uppfattas
det av manga som att det ar haftigare eller ger en hogre status att flytta
till en stOrre stad &n att bo kvar i Nordanstig.



Av vilken anledning tror du att du kommer att flytta fran
kommunen? 2013
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Figur 32. Av vilken anledning tror du att du kommer att flytta fran kommunen? 2013

I figur 32 ovan kan man se resultatet av vad respondenterna svarade
skulle vara anledningen till en eventuell flytt. Tydligt utifran figuren ar
att jobb och studier &r de tva storsta anledningarna till varfor man skulle
valja att flytta fran Nordanstig. Darefter kommer viljan att prova
nagonting nytt.

Forutom genom att aktivt forsoka forbattra arbetsmarknaden och
erbjuda olika mojligheter till studier sa kan ett satt att behalla de som
planerar att flytta vara att underlatta fér de som soker jobb eller studier i
andra kommuner att fortfarande bo kvar i Nordanstig. Genom att till
exempel omarbeta linjedragningen eller anpassa storlekarna pa
bussarna sa bor man kunna utka antalet avgangar och pa sa vis oka
mojligheterna till att pendla eller delta i aktiviteter pa andra orter.

Ett annat satt att ytterligare framja mojligheterna eller viljan att stanna i
sin hemkommun, kan vara genom att informera om och ytterligare
forbattra mojligheterna till att studera eller arbeta pa distans.

En annan viktig faktor som kommunen langsiktig bor arbeta med &r att
Oka kommunens status bland medborgarna, och framforallt statusen
bland de som faktiskt véljer att stanna kvar eller flytta hem igen. Idag
upplevs det som socialt avvikande att tycka om sin hemkommun och
vilja bo kvar, samma sak om man viéljer att flytta hem igen. Det &r inte
alltid gynnsamt att tanka att graset ar gronare pa andra sidan. For att
komma till bukt med detta sa kravs det att kommun, skolpersonal,
foraldrar och alla medborgare arbetar gemensamt for att lyfta fram en
positiv bild av sin hemkommun. Blir man som ung matad med
tankeséttet att ens kommun ar dalig, trakig och man bor flytta "om man
vill bli ndgonting” s& kan det tankemassigt vara svart att bryta.
Kommunen maste bli battre pa att lyfta fram positiva handelser,
aktiviteter och goda exempel, endast da kan man bérja arbeta for en
gemensam positiv syn pa sin hemkommun.

4.6.2 Framtid

Hur ser du pa framtiden for egen del?
2010
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Figur 33. Hur ser du pa framtiden for egen del? 2010



Hur ser du pa framtiden for egen del?
2013
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Figur 34. Hur ser du pa framtiden for egen del? 2013

| figurerna 34 och 35 ovan kan man se hur respondenterna har svarat pa
frigan “hur ser du pa framtiden for din egen del?”. Over lag sa ser
diagrammen ganska lika ut. Vissa skillnader finns det dock, till
exempel sa kan man gladjas at att antalet som ser mycket negativt pa
sin framtid, det vill séga befinner sig langst till hoger pa skalan, har
minskat.

Om man daremot slar samman de som har valt nagot av alternativen 5-
7, sa ar det ungefar lika manga ar 2010 och ar 2013 som ser pa sin
framtid med viss negativitet. Andra iakttagelser &r att alternativet
varken eller har okat en del sedan ar 2010 och att fordelningen ser lite
annorlunda ut gallande de som befinner sig pa den positiva sidan.

Vad som kan vara viktigt att ha i atanke géllande dessa diagram é&r att
ordet framtid kan upplevas som véldigt diffust. For nagra av
respondenterna kan framtid vara inom nagon vecka, nagon manad eller
ett ar medan framtiden for andra ligger betydligt langre bort.

For att sammanfatta dessa tva diagram sa ar det tydligt att i alla fall
majoriteten av respondenterna ser positivt pa sin framtid.
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4.7 Skola

I det har kapitlet presenteras nagra av de fragor som berér omradet
skola. Over lag sa ar inte skillnaderna mellan aren sarskilt stora, det
finns dock sjalvklart nagra férandringar eller skillnader som &r varda att
namna. Respondenterna som tillhérde gruppen unga vuxna har inte
besvarat dessa fragor. | figurerna presenteras hur val respondenterna
upplever att pastaendet stammer med upplevelserna i sin skola.

Det ar bra stamning i skolan
2010
45,5%
~0% 32,79 :
40% 2
30% o
10% 0 o
Stammer  Stdammer ganska Stammer varken Stammer ganska ~ Stammer
mycket bra bra bra eller daligt daligt mycket daligt
Figur 35. Pastaende: det &r bra stamning i skolan 2010.
Det ar bra stamning i skolan
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Figur 36. Pastaende: det &r bra stamning i skolan 2013.



| figur 35 och 36 ovan sa har respondenterna besvarat pastdendet “det dr
bra stimning i skolan”. Aven om stapeln for alternativet stammer
ganska bra ar ungefar jamnhdg for bada aren sa har den tyvarr sjunkit
nagot. Vad som &r dn varre ar att stapeln for stammer mycket bra har
sjunkit med mer &n halften.

Framforallt &r det alternativet stammer varken bra eller daligt som har
valts av manga, men dven de tva alternativen som &r langst till héger,
det vill saga stammer ganska daligt och stammer mycket daligt har
tyvarr okat sedan ar 2010.

Ett satt pa vilket man kan arbeta for att forbattra stamningen i skolan &r
genom att forsdka 6ka gemenskapen, inte bara gemenskapen mellan
elever utan aven mellan elever och larare. Med minskat utanforskap kan
man oka den goda stamningen, saval elever som larare maste aktivt
arbeta tillsammans for att fa den skola de onskar sig. Man maste vara
medveten om att man arbetar tillsammans och att det inte behdver vara
larare mot elever.

Elever och ldrare bemoter varandra med respekt

2010
‘51822 40,2%
30% 25,5% i
0% " 18,6% -
0 %
i - -
0%

Stammer mycket Stammer ganska Stammer varken Stammer ganska Stimmer mycket
bra bra bra eller daligt daligt daligt

Figur 37. Péstaende: Elever och larare bemoter varandra med respekt. 2010.
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Elever och larare bemoter varandra med respekt

2013
300 = 3L,1%
20% 14,8% - ' 13,1% _—
109 ,97

Stammer mycket Stammer ganska Stammer varken Stammer ganska Stammer mycket
bra bra bra eller daligt daligt daligt

Figur 38. Pastaende: Elever och larare beméter varandra med respekt. 2013.

| figur 37 och 38 ovan sa presenteras resultatet till pastdendet “elever
och lirare beméter varandra med respekt”. Aven i det hir fallet s3 har
mittenspalten stammer varken bra eller daligt okat ar 2013.

Slar man samman de tva spalterna langst till vanster for respektive ar sa
ser man aven att det ar farre respondenter ar 2013 som haller med i
pastaendet att elever och larare beméter varandra med respekt.

Tydligt ar att respekten ar nagot som det bor arbetas vidare med. Har
kan det finnas anledning att ytterligare arbeta med gemenskap i ett
vidare perspektiv. Saval larare som elever bor kanna respekt gentemot
varandra och kanna att de alla arbetar mot samma mal. Ett satt att 6ka
gemenskapen pé kan vara genom att anordna olika tillstallningar,
problemldsningar, eller evenemang dar elever och 6vrig skolpersonal
ska samarbeta och arbeta tillsammans under lika villkor. Pa sa satt sa
kan man arbeta for att 6ka samvaron dven utanfor klassrummet.



Framligsfientlighet &r ett problem pa skolan
2010
0,
o 36,7%
24,59
30% /5% 27,6%
0,
0% L 1 D
Stammer mycket Stammer ganska Stammer varken Stammer ganska Stammer mycket
bra bra bra eller daligt daligt daligt
Figur 39. Pastaende: Framlingsfientlighet ar ett problem pa skolan. 2010.
Framlingsfientlighet ar ett problem pa skolan
2013
50% 44,6%
40%
382’? 21,5% 20,7%
0%
Stammer mycket Stammer ganska Stammer varken Stammer ganska Stammer mycket
bra bra bra eller daligt daligt daligt

Figur 40. Pastaende: Framlingsfientlighet ar ett problem pa skolan. 2013.

I figur 39 och 40 ovan ser man resultatet av hur respondenterna har
svarat pa pastdendet "fraimlingsfientlighet ar ett problem pa skolan”.
Aven om det aterigen &r stapeln i mitten som har 6kat ndgot ar 2013 sa
ser aven fordelningen lite annorlunda ut pa de dvriga staplarna. Nagot
fler haller med om att pastaendet stammer samtidigt som néagot farre
inte haller med. Enligt figurerna ovan sa kan man alltsa anta att
problemen med framlingsfientlighet ar nagot som har okat eller anses
vara ett allvarligare problem ar 2013.
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For att komma till bukt med frdmlingsfientligheten innan det blir ett an
allvarligare problem kan ett sétt vara att 0ka arbetet med integration.
Till exempel sa kan det vara en idé att genomféra olika
integrationsprojekt, forelasningar, workshops, traffar etc. 1 och med att
det i Nordanstig dven finns nagra, relativt nystartade, hem for
ensamkommande flyktingbarn sa kan det vara lampligt att i ett sa tidigt
stadie som mojligt integrera dessa med dvriga elever.

Mobbning ér ett problem i skolan
2010
50%
0,
o 26,5% 24,5%
30% 19,6% 22,5%
20% 6,9% )
i -
0% L e
Stdmmer  Stdammer ganska Stdmmer varken Stdmmer ganska  Stammer
mycket bra bra bra eller daligt daligt mycket daligt

Figur 41. Pastaende: Mobbning &r ett problem pé skolan. 2010.

Mobbning ar ett problem i skolan
2013
50%
0,
gg;’ 28,5% 26,0% 23,6%
20; 17,1%
0%
Stammer  Stdmmer ganska Stammer varken Stdmmer ganska  Stammer
mycket bra bra bra eller daligt daligt mycket daligt

Figur 42. Péstaende: Mobbning &r ett problem pé skolan. 2013.

I figuren 41 och 42 ovan kan man se en positiv forandring gallande
pastaendet att “mobbning &r ett problem i skolan”. Farre respondenter



haller ar 2013 med om att mobbning &r ett problem pa den skola man
gar. Det ar aven ett storre antal respondenter som havdar att pastaendet
stammer mycket daligt dverens med verkligheten.

En anledning till att problemet med mobbning upplevs som mindre ar
2013 kan bero pa forebyggande atgéarder. Pa Bergsjo Centralskola
inforde man i kolvattnet av ar 2010 ars LUPP-enkat till exempel en
grupp som kallas for Trygghet och Halsa. Trygghet och Hélsa- gruppen
bestar av elever fran de olika arskurserna 7-9, kurator,
folkhalsosamordnare och pa senare tid aven ungdomssamordnare. |
gruppen diskuteras atmosfaren i skolan, forbattringsatgarder, miljon i
skolmatsalen, utanforskap och mycket mer. Genom att synliggora
problem, utanférskap och mobbning och genom att ha en grupp som
aktivt arbetar forebyggande och motverkande sa kan problemen komma
att minskas. Sjalvklart kravs det dock aven ett engagemang fran skolans
elever, larare, rektor och foraldrar for att komma till bukt med problem
som mobbning och utanforskap.

Sexuella trakasserier ar ett problem i skolan
2010
44,6%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

24,8%

20,8%

5,0% 5,0%
i i i q

Stdmmer mycket Stammer ganska Stammer varken Stammer ganska Stammer mycket
bra bra bra eller daligt daligt daligt

Figur 43. Pastaende: Sexuella trakasserier &r ett problem pa skolan. 2010.
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Sexuella trakasserier ar ett problem i skolan
2013
50%
40% 32,0%
30% 27,9% 25,4% 0%
20%
10% 3,39 yli=% l
0% i d l—‘
Stammer mycket Stammer ganska Stammer varken Stammer ganska Stammer mycket
bra bra bra eller daligt daligt daligt

Figur 44. Péastaende: Sexuella trakasserier ar ett problem pa skolan. 2013.

I figur 43 och 44 ovan ser man tyvarr att det verkar som att problemen
med sexuella trakasserier har 0kat. Ett lagre antal av respondenterna
upplever namligen ar 2013 att pastaendet stammer mycket daligt.
Raknar man samman staplarna till vanster, som visar svarsalternativen
stammer mycket bra och stammer ganska bra, sa ser man ocksa en viss
okning fran 2010 till 2013.

For att komma till bukt med den upplevda kanslan av att sexuella
trakasserier &r ett problem pa den skola man gar pa sa kan det vara
viktigt att diskutera begreppet med eleverna. Vad innebar sexuella
trakasserier? Hur ska man hantera dem, vad ar okej och vad ar det inte?
Vad som upplevs som okej for nagon kanske ar krankande for en
annan. Lampligt vore att véva in dessa diskussioner inom till exempel
sex och samlevnad men dven inom 6vriga &mnen och den allmanna
samvaron.



Skolan agerar om en elev mobbar en annan elev
2010

50%
40% 29,3% 31,3%

30% 19,2%
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Stammer  Stammer ganska Stammer varken Stimmer ganska Stammer
mycket bra bra bra eller daligt daligt mycket daligt

Figur 45. Péastaende: Skolan agerar om en elev mobbar en annan elev. 2010.

Skolan agerar om en elev mobbar en annan elev

2013
50,0%

50%
40%
30%
20% 10,0%
10% ' 2,5%

0%
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Figur 46. Pastaende: Skolan agerar om en elev mobbar en annan elev. 2013.

Som i manga tidigare fragor sa kan man aven i figurerna 45 och 46 se
att det &r en stor 6kning av framforallt for svarsalternativet stammer
varken bra eller daligt. | forhallande till figurerna 41 och 42 sa kan
man anta att det &r respondenterna som inte upplever mobbning som ett
problem som inte har nagon direkt uppfattning om ett eventuellt
agerande vid eventuell mobbning. Utdver detta sa verkar det som att
aven om fortroendet for lararnas eventuella ingripande ar relativt hogt
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sa har det sjunkit namnvart sedan 2010. Nagonting som man kanske
maste arbeta vidare med i skolan.

Positivt ar dock att det antal som anser att pastaendet stammer ganska
daligt eller stammer mycket daligt som har minskat, samtidigt som
svarsalternativet stammer mycket bra har 6kat nagot.



4.8 Oppna fragor

| det har kapitlet presenteras de tre 6ppna fragorna som Lupp-enkaten
innehdll. Med 6ppen fraga menas att respondenten besvarar fragan med
egna ord i text. Forst presenteras resultatet av de tva fragorna dar
respondenterna fick svara pa vilka fritidsaktiviteter de saknar samt vad
de ar intresserad av att paverka. Darefter sa presenteras nagra citat fran
de respondenter som har valt att ldmna avslutande kommentarer i
enkéten.

4.8.1 Vilka fritidsaktiviteter saknar du?

| figur 47 och 48 till hoger sa syns en presentation av de vanligaste
orden som anvandes nar respondenterna i text skulle beskriva vad de
saknade for fritidsaktiviteter. Sattet pa vilket de presenteras kallas for
”Taggmoln”. Principen &r att ju stOrre ett ord &r i taggmolnen till hoger
desto oftare har det, i forhallande till 6vriga ord, forekommit i
kommentarerna fran respondenterna. Fargkodningen av orden i
taggmolnen har ingen annan funktion &n den rent estetiska.

Forfattaren har omarbetat respondenternas texter nagot och presenterat
begrepp som &r snarlika under ett och samma ord. Till exempel
fritidsgard och ungdomsgard faller bada in under kategorin
ungdomsgard.
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Vilka fritidsaktiviteter saknar du? 2010
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Figur 47. Vilka fritidsaktiviteter saknar du? 2010.

Vilka fritidsaktiviteter saknar du? 2013

Biograf (e

'W-SW

s Cykelpark

Figur 48. Vilka fritidsaktiviteter saknar du? 2013.

| figurerna 47 och 48 ovan sa kan man se att det finns bade skillnader
och likheter mellan vad respondenterna énskade sig 2010 och vad de
onskar sig 2013. Vad man bor ha i atanke nar man ser dessa taggmoln




ar att respondenterna ar boende i olika delar av kommunen. Det innebar
att &ven om man kanske tycker att men vi har ju badhus!” sé kan det
vara sa att respondenten som har skrivit detta 6nskar att det fanns i
dennes del av kommunen.

Bland respondenterna som fyllde in enkaten 2010 sa var det manga som
uppgav att de dnskade sig en konstgrasplan, men manga skrev aven att
de saknade ungdomsgardar pa flera hall i kommunen. Som en reaktion
pa Lupp-enkaten startades det upp ett antal ungdomsgarder i
kommunen men intresset uppges ha varit relativt Iagt. Idag finns det tva
ungdomsgardar kvar i kommunen, en i Gnarp och en i Bergsjo.

Bland respondenterna som fyllde i enkéten 2013 var det manga som
uppgav café och crossbana som fritidsaktiviter de saknar. Som en
reaktion pa 6nskemalet om ett café sa utokade ungdomsgarden i
Bergsjo sina Oppettider med ytterligare en dag for att anordna
ungdomscafé. Lika snabbt och enkelt gar det tyvarr inte att konstruera
ytterligare en crossbana i kommunen. Vad respondenterna som dnskat
sig en crossbana kan gora ar att nyttja kommunstyrelsens bidrag till
ungdomsinitiativ for att soka pengar till att besoka crossbanan i
Jattendal. Pa samma sétt ges alla kommunens ungdomar maéjlighet att
soka pengar for att till exempel anordna aktiviteter eller ta del av
aktiviteter pa annan ort. Ett ungdomsinitiativ ska vara ett evenemang
som &r drogfritt och 6ppet fér alla kommunens ungdomar. Ungdomar
som ar boende i Nordanstigs kommun och mellan 13-25 ar har
mojlighet att soka upp till 15 000 kronor for att genomfora ett eget
initiativ.

Nagra ord som &r aterkommande for bada aren ar bland annat cafg,
ungdomsgard, métesplatser/samlingsplatser, biograf, crossbana och
paintball.
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Ett av de ord som ar nytt fér 2013 och som var ganska populart bland
respondenterna var ordet bussforbindelser. Ordet innefattar saval
onskemal om utokningar av linjer for att kunna delta i aktiviter pa
annan ort samt forbattringar av befintliga linjer.

Sjalvklart ar det svart att mota allas 6nskemal, men det &r intressant att
fundera kring vilka aktiviteter vi i dagslaget har (pa nagon plats i
kommunen) och vilka aktiviteter som respondenterna upplever att de
saknar.

4.8.2 Vad vill du paverka?

I figur 49 och 50 nedan syns en presentation av de vanligaste orden som
anvandes ndr respondenterna i text skulle beskriva vad de 6nskade att
de kunde paverka. Aterigen s presenteras resultaten i s& kallade
”Taggmoln”, principen ar att ju storre ett ord &r i taggmolnen desto
oftare har det, i forhallande till Gvriga ord, forekommit i
kommentarerna fran respondenterna. Forfattaren har omarbetat
respondenternas texter nagot och presenterat ord som ar snarlika under
ett och samma begrepp. Till exempel skola och skolfragor faller bada in
under kategorin skolan.



Vad vill du paverka? 2013
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Figur 49. Vad vill du paverka? 2010.

Vad vill du paverka? 2010
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Figur 50. Vad vill du paverka? 2013.

I figur 49 och 50 ovan sa kan man se att det finns bade skillnader och
likheter mellan vad man &r intresserad av att paverka 2010 och vad man
vill paverka 2013. Sarskilt tydligt ar det att skolan &r det ord som for
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bada aren forekommer i flest kommentarer bland respondenterna och
alltsa &r det omrade man framst vill vara med och paverka.

En annan likhet som finns mellan aren é&r viljan att kunna paverka
arbetslosheten och arbetsmarknaden (jobb). Manga av respondenterna
kanske ar arbetssokande och dnskar att det gjordes fler satsningar for att
Oka chanserna till jobb. En respondent uttryckte till exempel &ven en
onskan att kunna paverka den arbetsloshet som drabbat dennes foralder.

Enligt figur 49 sa ser man &ven att ett antal respondenter uttyckte en
onskan om att kunna paverka miljon och sjukvarden.

Bland respondenterna som fyllde i enk&ten 2013 var rasism och
framlingsfientlighet ett annat omrade som man 6nskade att man hade
mojlighet att paverka. Dessa ord uppkom inte nagon gang 2010.



4.8.3 Oppna kommentarer

| enkaternas slutskede sa gavs respondenterna mojlighet att ge nagra
avslutande kommentarer om de 6nskade framféra nagot till kommunen.
Endast ett fatal valde att lamna kommentarer och nagra av dessa
kommentarer presenteras nedan. Kommentarerna presenteras sa som
respondenterna skrivit dem, forutom att mindre stavfel har rattats av

forfattaren.

Kommentarer Lupp 2010

”Locka fler foretag for att

”Léagg inte ner Backens skola!!!
Sluta ligg ner allt i Harménger!!!!”

Ak 8. 2010

oka antalet arbetsplatser.”
Ak 2.2010

( “Mycket behover forbéttras helst
ekonomin i Nordanstig, och att dom
inte ska sla ihop Harmanger med
Bergsjos skolor, de racker med att
Hasselaborna gér i Bergsjo.”

~

-
"Behélla skolorna” ]

Ak 8. 2010
;\/

“Battre infrastruktur”
Ak 2.2010

J

&\/ Ak 8. 2010

”Bittre fiske stillen (inte ta

bort gddda och abborre)”
Ak 8.2010

”Mer fritidsgérdar”
Ak 2.2010

”Ge mer pengar till idrotten!”
Ak 2.2010

—
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Ingen av respondenterna i gruppen Unga vuxna valde ar 2010 att
lamna nagon kommentar. | de atta kommentarerna som
presenteras till hoger sa ser man att ett stort antal handlar om
den stundande nedlaggningen av Backens skola i Harmanger.

Eftersom en del av respondenterna 2010 var just elever som gick
vid Backens skola sa ar det inte svart att forsta att amnet var
hogaktuellt. Som det d&ven namns i tidigare kapitel sa &r det
ocksa sa att manga av respondenterna &r i den aldern att de
tillbringar storre delen av sin tid i skolan och darfor ar det for
dem ett viktigt &mne.

Forutom kommentarerna som ror skolan sa var det en del
kommentarer som berdr hur man anser att kommunen bor
prioritera och satsa sina pengar. Battre infrastruktur, mer pengar
till idrott, mer fritidsgardar och att férsoka locka hit fler foretag
for att 6ka antalet arbetsplatser var bara nagra av de férslag som
kom in.

Kommentaren som beror fiskestallen i kommunen belyser hur
viktig var natur och hur vi tar hand om den &r for vara
medborgare.



Kommentarer Lupp 2013

Busstider pa helger mellan
vissa platser, just nu &r det
hopplost att ta bussen pa helger”

”Kollektivtrafik!”
Ak 2.2013

”Fixa jobb at ungdomar”
Unga vuxna. 2013

”QGratis busskort for alla barn som
aker fran Nordanstig till Hudiksvall

for att ga 1 skolan.”
Ak 2. 2013

KJag skulle vilja att kommunen \

fordelade skolans/barnomsorgens
resurser mer jamt éver omradena.
Vi som bor utanfor centralorten
har det betydligt mer nerganget
och slitet pa vara forskolor och
skolor &n de som bor pa
centralorten. Jag skulle &ven vilja
se mer samhallsinformation sasom

beslut och stéllningstagande!”
Unga Vuxna. 2013

Unga vuxna. 2013

Storre krav pa personlighet
da det kommer till skola

och sjukvard.”
Unga vuxna. 2013

”Mer pengar till ungarna,
Kanske ge dom unga fler

mojligeter att resa.”
Ak 2.2013

”Att ldgga mer pengar pa
saker t.ex. skateramp,

Kopcentrum med mera.”
Ak 8.2013

”Satsa pengar pa de som redan
bor hér, och inte bara pa att ta in

en massa invandrare hela tiden.”
Unga vuxna. 2013
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De storsta skillnaderna mellan kommentarerna 2010 och 2013 &r att det
var betydligt fler respondenter som l&mnade en kommentar 2013 &n vad
det var 2010. Har var det &ven manga ur gruppen unga vuxna som
valde att kommentera. Som synes sa var aven de flesta kommentarerna
betydligt fylligare och utforligare 2013.

Flera av de som l&mnade kommentarer visade ett intresse for att
forbattra eller utoka kollektivtrafiken i kommun. Nagot som aven
namnts tidigare i rapporten som en viktig insats for att fa ungdomar,
men dven dvriga medborgare, att vilja stanna kvar, eller flytta tillbaka
till kommunen. Ungeféar pd samma @&mne sa presenterar aven en
respondent ett 6nskemal om att kommunen bor satsa mer pengar pa
ungdomar, kanske for att ge dem fler mojligheter till att resa. Ett stort
antal respondenterna skrev, utan att specificera vad pengarna skulle
anvandas till, att mer pengar borde satsas pa eller ga till kommunens
unga.

En respondent efterfragad storre krav pa personlighetsanpassning da det
kommer till att anstélla personal i skola och sjukvard, en annan
upplever att kommunen snedférdelar sina resurser. Den sistndmnde
respondenten &r dven intresserad av att se och ta del av mer
samhallsinformation, s& som beslut och stallningstaganden.

Ett omrade som fick manga kommentarer fran respondenter i de tva
aldre aldersgrupperna (ak 2 och 19-25ar) berér invandring och
framlingsfientlighet. Manga av kommentarerna var véldigt harda och
visar (som i pratbubblan ovan) hur flera av respondenterna ser det som
ett stadie av vi mot dem. En respondent fran gruppen unga vuxna
skriver till exempel foljande”... vi som bor har borde fa mer forsprang
an dem som kommer hit, det &r orattvist att vi ska fa bli nedtryckt av er



frén kommunen som borde vara pa vér sida”. En annan fran samma
grupp skriver  Satsa mer pa dom svenska ungdomarna och visa dom
att dom dven finns till och hjélpa dom och inte bara hjalpa flyktingar. ”

Att komma till bukt med problem som framlingsfientlighet ar svart,
men ett satt att forsoka l6sa problemen eller arbeta férebyggande kan
vara genom att 6ka informationen. Formodligen sa ar det sa att ett stort
antal medborgare idag ar daligt informerade géllande vilka
forutsdttningar och eventuella problem en person som invandrar till
Sverige stélls infor. Genom att synliggdra hur olika medel fordelas i
kommunen kanske man kan ge en tydligare bild av verkligheten.

Man skulle aven kunna arbeta mer for att 6ka integrationen mellan
olika grupper i samhallet. Genom aktiviteter eller evenemang kan man
skapa arenor dar olika grupper kan motas for att pa sa satt forsoka
dverbrygget tanket av ett vi mot dem.

Intressant ar dven att satta dessa kommentarer i kontrast till vad nagra
respondenter uppgav att de ville paverka i figur 50 ovan, namligen
rasism. Sjalvklart maste man ta med i berdkningen att det kanske bara
ar de som ar negativt installd som har valt att kommentera medan
manga andra kanske &r positiva eller inte har nagon sarskild installning
till invandring.

4.9 Nojdhet

I det hér kapitelet presenteras inga jamforelser mellan ar 2010 och 2013
da fragorna rorande nojdhet infordes i enkaten forst ar 2013. Det kan
dock &nda vara intressant att jamfora dessa diagram med de svar som
har presenterats i tidigare kapitel. Aven om man upplever att det finns
mobbning pa den egna skolan sa kanske man &r néjd med sitt liv i sin

helhet. Alla tre malgrupper fran ar 2013 har haft mojlighet att svara pa
fragorna om nojdhet.

Upplevd Nojdhet

& Mycket mssndjd @ Ganska misndjd w Varken ndjd eller mssndjd

® Ganskandjd & Mycket ndjd

Din arbets- eller
skolsituation
2%

Din ekonomi

Din familjerelationer

Ditt livisin helhet Din hilsa

Dina kompisrelationer
1% 4% 1%

39 3%

Figur 51. Upplevd nojdhet. 2013.

I figur 51 kan man se att respondenterna verkar alltigenom ngjda och i
nagra fall till och med mycket ndjda med de olika pastaendena.
Framforallt &r respondenterna mycket néjda med sina familjerelationer
respektive kompisrelationer, &ven om det sjalvklart finns undantag.
Tyvarr sa ar det till exempel hela 7 % som ar mycket missnojda med
sina familjerelationer. FOr att forbattra situationen fér dessa och 6vriga
ungdomar ar det viktigt att vaga arbeta forebyggande, ifragasatta och
stalla upp.



Diagrammen visar aven att respondenterna &r sarskilt missndjda med
sin ekonomi, bara 16 % &ar mycket n6jd med sin ekonomi. Kanske &r det
framforallt de &ldre respondenterna som upplever att deras ekonomi ar
dalig. Manga av de aldre respondenterna har eventuellt fatt kanna pa
vuxenlivet med rakningar, arbetsloshet och studielan. Det kan &ven vara
sa att det upplevs som kutym, saval bland unga som vuxna, att tycka att
man har daligt med pengar, d&ven om sa egentligen inte &r fallet.
Sjalvklart kan det for en ung person som gar i skolan &ven vara
avgorande hur foraldrarnas ekonomi ser ut, om man arbetar extra vid
sidan om eller liknande.

Sarskilt positivt dr det att 6ver tva tredjedelar har kryssat i alternativen
ganska nojd respektive mycket néjd nar det kommer till den upplevda
néjdheten 6ver sitt liv i sin helhet. Aven om man upplever problem med
till exempel arbetsléshet, mobbning, daliga familjerelationer eller
liknande sa ar de flesta ndjda eller till och med mycket néjda med sina
liv. Ser man pa livet i sin helhet sa kanske man inser att man nog har
det ganska bra anda.

4.9.1 Att ta till vara pa resultatet

| det har kapitlet sa presenteras tankar och idéer om hur kommunen och
andra aktorer i Nordanstig kan och i vissa fall kanske borde anvénda sig
av Luppenkaten och dess resultat.

For att undersokningen och resultatet skall tas pa allvar sa ar det viktigt
att det hanteras pa ett korrekt satt, att det aterkopplas tillbaka till de som
har genomfort undersékningen och att berord part anvander sig av
materialet och resultatet for standigt forbattra situationen for
kommunens unga.
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4.9.2 Att hantera och aterkoppla resultatet

Nar det kommer till Lupp 2013 sa hanterades resultatet pa ett flertal
satt, dels sa skrivs det tva rapporter, denna har uppféljningen och en
allman som skrivs av en konsult, dels sa kan man komma at resultat av
Lupp 2013 i W-lupp pa natet. Problemet med W-lupp é&r att man endast
kommer at resultatet av de som fyllt i Nordanstigs Luppenkat, det vill
séga att man kan inte se de ungdomar som ar boende i Nordanstig men
gar i skolan i en annan kommun, till exempel vara gymnasieelever.

Forutom att det kvantitativa resultatet beskrivs och diskuteras i de
namnda rapporterna sa har kommunens ungdomssamordnare
personligen traffat de elever i arskurs 8 som deltog i undersokningen i
Nordanstig. Vid tre tillfallen s& genomfordes workshops med eleverna i
arskurs 8 pa Bergsjo skola. Workshopsen syftade bade till att
aterkoppla resultatet till de som fyllt i enkaten men ocksa till att
forstarka det kvantitativa materialet med kvalitativt. Det vill sdga
genom att skapa fordjupad forstaelse av hur och varfor respondenterna
tycker som de tycker. P4 samma satt sa fick de berérda skolorna i
Hudiksvalls kommun workshop-, rapport och uppféljningsmaterial for
att aterkoppla till de elever som deltagit dar.

Mer om de workshops som genomforts, tillvagagangssattet och dess
resultat kan man lasa i ”Lupp-workshop 2014”.

Forutom att resultatet har aterkopplats till dem som har genomfort
undersokningen sa har aven kommunens 6vriga medborgare mojlighet
att ta del av rapporterna via kommunens och regionens webb. Resultatet
aterkopplas och presenteras sjalvklart aven for beslutsfattare och
tjansteman.



4.9.3 Att anvanda Lupp i skolan

Nagot som man inte far glomma &r att Luppenkaten och dess resultat
med fordel kan anvandas i skolan. Naturligtvis sa far man anpassa
tillvagagangssatt och svarighetsniva efter vilken arskurs man riktar sig
till. 1 matematiken kan man till exempel anvénda sig av rapporterna
eller resultatet for att diskutera antal eller procent. | samhallskunskapen
kan man ta upp nagra av de ord som anvands i enkaten, vad betyder
egentligen bojkott, jamstalldhet eller integration? Eller varfor inte
diskutera politik, inflytande och samhallsfragor. | sprakundervisningen
kan man oOversétta enkaten eller dess resultat, eller kanske undersoka
om det finns liknande enkéter i andra lander och vad de i sa fall visar. |
hemkunskapen kan man till exempel prata om fragorna som berér mat
och matvanor, konsumtion eller ekologiska varor medan man i idrotten
funderar kring de fragor som beror halsa och valbefinnande.

Forutom de ovan namnda forslagen sa finns de en uppsjo med satt pa
vilket man kan anvénda sig av saval enkaten som dess resultat inom
olika skoldamnen. De fradgor som ber6r hur eleverna upplever skolan
géllande bland annat framlingsfientlighet, mobbning eller respekt &r
sjalvklart nagot som direkt berér skolan och darfor aven bor hanteras av
skolan.

4.9.4 Att genomfora forandringar

Nagot som ar viktigt ar att forhindra att Lupp 2013 bara blir en
undersokning i méngden som sedan gloms bort. Utan det ar viktigt att
se till att resultatet faktiskt leder till forbattringar for kommunens unga.
Nedan foljer exempel pa hur man méjligtvis kan ga tillvaga.

Under sommaren 2014 sa kommer en grupp ungdomar att, under
ledning av ungdomssamordnare, arbeta vidare med resultatet av Lupp
2013. Tanken ar att ungdomarna ska kunna presentera forslag pa
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I6sningar eller atgarder till nagra av de forbattringsomraden som
presenteras i rapporterna. Gruppen kommer att ga under benamningen
Unga Kommunutvecklare och besta av ungdomar fran kommunen i
aldrarna 15-17 ar. I anslutning till de forslag som de unga
kommunutvecklarna presenterar ar tanken aven att de i man av tid kan
borja arbeta pa ett ungdomspolitiskt handlingsprogram.

Ett satt pa vilket man kan 6ka antalet ungdomar som intresserar sig for
att vara med och paverka i fragor som ror sin kommun &r genom att
titta pa nya enklare satt att kunna vara med och paverka. En tanke kan
till exempel vara att starta ndgot som kallas fér Sms-panel, se figur 52
nedan.

N alles% il 10:19

Kommunen undersoker
ungdomars intresse for att
vara med och paverka. Vill
du vara med och paverka i
fragor som ror Nordanstigs
kommun? Inled svaret med
UngN foljt av den bokstav
som representerar ditt svar.
A: Ja
B: Nej
C: Vet inte

10:19, 23 Apr

UngN A
10:19, 23 Apr

Figur 52. Exemplifiering av
fraga vid smspanel.

Sms-panel innebér att man fran kommunens sida kan skicka ut ett sms
till de personer som har skrivit upp sig pa en smslista, i sms:et skriver



man en fraga med svarsalternativ enligt till exempel A, B, C etc. (se
figur 52 ovan). De som far sms:et kan sedan skicka ett meddelande
innehallande bokstaven som representerar det alternativ man haller med
om. Pa det hér séattet sa kan ett stort antal ungdomar frivilligt, pa ett
enkelt och snabbt satt vara med och tycka till i fragor som ror sin
kommun. De svar som inkommer kan sedan sammanstéllas och
presenteras for politikerna eller de parter som arendet berér. En idé kan
aven vara att vid tillfalle l1ata ungdomarna sjalva anvanda sig av
smspanelen for att skicka in sina fragor till politikerna, dessa kan sedan
partivis svara pa fragorna och darefter publiceras svaren pa kommunens
hemsida.

For att genomfora forandringar och forbattringar i samband med
resultatet av Luppen sa kravs det samverkan mellan en rad olika
aktorer; kommun, skola, politiker, skolpersonal, foraldrar och
ungdomarna sjélva ar bara nagra av dessa.

Det dr viktigt att se arbetet med Lupp 2013 och ungdomsarbete som en
process istéllet for ett projekt med ett definitivt slut.
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5. SAMMANFATTNING

Syftet med den hér rapporten ar framforallt att belysa de skillnader och
likheter som &terfinns mellan Lupp 2010 och Lupp 2013. Over lag kan
man konstatera att resultaten i manga fall inte skiljer sig sarskilt mycket
at mellan Lupp 2010 och Lupp 2013 utan att det framforallt ror sig om
marginella skillnader.

Gallande materialet sa bestod respondenterna av tva grupper, Lupp
2010 (143 respondenter) och Lupp 2013 (159 respondenter). Varje
grupp bestod sedan av tre urvalsgrupper; 13-16 aringar (arskurs 8), 16-
19 aringar (arskurs 2 pa gymnasiet) samt 19-25 aringar (unga vuxna).
Lupp 2010 och Lupp 2013 jamfordes sedan, med nagra fa undantag,
genomgaende mot varandra.

Resultatet presenteras i tva olika rapporter, den hér och en rapport
skriven av en konsult, samt en mindre rapport som behandlar resultat
fran de tre Lupp-workshops som holls vid Bergsjo skola. Dessa
workshops syftade dels till att ge enkaten extra tyngd i form av
kvalitativt material, dels som aterkoppling till de respondenter som
genomfort undersokningen. Aven de skolor i Hudiksvall som har elever
fran Nordanstig fick material for att genomfdra workshops och
aterkoppling. | kapitlet 4.9.4 sa presenterades nagra forslag pa hur man
kan anvanda sig av Luppen for att genomfdra forandringar.

Vad som dock &r viktigast ar att resultatet halls levande och att
undersokningen inte blir en enk&t i mangden som snart gléms bort.

For att genomfora forandringar och forbattringar i samband med
resultatet av Luppen sa kréavs det samverkan mellan en rad olika
aktorer; kommun, skola, politiker, skolpersonal, féréldrar och
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ungdomarna sjélva ar bara nagra av dessa. Arbetet med Lupp 2013 bor
ses som en process och inte ett kortsiktigt projekt.

Nedan foljer en kort sammanfattning av rapportens resultat.

5.1 Fritid - sammanfattning

Majoriteten av respondenterna verkar saval 2010 som 2013 vara néjda
med hur mycket fritid de har och vill varken ha mer eller mindre. Det
fanns dven stora likheter gallande var man oftast traffar sina kompisar
pa fritiden. Runt 40 % for respektive ar uppger att de framforallt traffar
sina kompisar hemma hos varandra. Det nast popularaste stallet var ar
2010 pa ett café medan respondenterna ar 2013 oftast traffas utomhus.
Kommunen har svart att paverka eller forandra tillvaron hemma hos
ungdomarna, men kan daremot hjalpa till att mojliggora dessa tréaffar.
Genom att till exempel utoka kollektivtrafiken i kommunen sa kan man
gora det mojligt for kommunens ungdomar att hélsa pa varandra aven
om man bor i olika byar. P4 samma satt kan man utoka de potentiella
platserna ungdomarna kan moétas pa, till exempel genom att gora det
mojligt att traffas pa ett café eller i en fritidsgard.

5.2 Politik, samhalle och inflytande —

sammanfattning

Knappt en fjardedel &r intresserade av politik vilket &r ungefar lika
manga som nar enkaten genomfordes ar 2010. Det ar dven nagot fler
som, pa bekostnad av alternativet inte alls intresserad, ar 2013 uppger
att de ar inte sarskilt intresserad. Tittar man pa intresset for politik
fordelat pa kon sa ser man att kvinnor ar mer intresserade &n man, och
att deras intresse har 6kat medan mans intresse for politik har sjunkit
ytterligare nagot sedan ar 2010.



Pa fragan om vad som ar viktigast som politiker i Nordanstigs kommun
satsa pa sa har flest respondenter valt alternativet sjukvard, det
alternativet ar ar 2013 troligen omvandlat till halsa, men har da inte alls
prioriterats lika hogt av respondenterna. Det alternativ som valdes av
flest respondenter ar 2013 &r istéllet skapa arbeten for unga, som kom
pa andra plats 2010. Bland de omraden som respondenterna anser &r
minst viktiga att prioritera aterfinns pengar till kultur, arbete for
integration och gator, vagar, cykelbanor. Intressant &r har att
respondenterna i flera fall har svarat pa samma satt som man kan anta
att en vuxen hade gjort.

2013 &r ungefar en tredjedel intresserad av samhallsfragor, nagot farre
an ar 2010. Nastan halften &r daremot intresserade av vad som hander i
andra lander, d&ven om intresset dven dar har sjunkit. Bade vad det galler
samhallsfragor och vad som hander i andra lander sa har antalet som
uppger att de inte alls &r intresserade 6kat.

Vad galler intresset for att vara med och paverka i fragor rorande sin
kommun sa &r det fler som ar 2013 har svarat att de inte ar intresserade
av att vara med och paverka. Endast en tredjedel har svarat ja pa fragan
vill du vara med och péverka i fragor som rér den kommun dér du
bor?”. Viktigt har dr att kommunen &r villig att snappa upp de
ungdomar som faktiskt vill vara med och paverka och underlattar for
dem att dven gora det. Bland de som uppgett att de inte vill vara med
och paverka sa har de framforallt uppgett ointresse som anledning. Vad
som &r an mer skrammande ar 2013 ar att en tredjedel tror inte att det
spelar nagon roll for att ingen lyssnar pa dem anda.

Nar det kommer till mojligheten att féra fram sina asikter till
beslutsfattarna sa finns det skillnader mellan aren. Ar 2010 uppgav det
stora flertalet att de inte visste hur stora deras mojligheter att fora fram
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asikter var, medan vi ar 2013 istéllet ser en forflyttning till att
majoriteten av respondenterna tror att deras méjligheter ar ganska sma.
Har galler det att kommunens beslutsfattare foregar med goda exempel
och uppmuntrar ungdomarna att presentera sina asikter. Genom till
exempel en fungerande fadderpolitik, ett aktivt ungdomsrad och genom
att mota ungdomarna pa platser dar de kanner sig bekvama sa kan man
minska barridren mellan ungdomarna och beslutsfattare. Det ar
namligen sa att drygt hélften av respondenterna ar 2013 vill, eller ar
osakra pa om de vill, traffa beslutsfattare i kommunen.

5.3 Trygghet - sammanfattning

Nar det kommer till tryggheten sa har antalet som kanner sig otrygga
minskat. Framforallt s& ser man en 6kning av tryggheten i och pa vag
till skolan.

Ett omrade som nyligen infordes i enkaten dr pa natet. Det ar dven det
omrade som flest respondenter uppgav som en otrygg plats 2013. Ett
annat omrade som rankats som otryggt saval 2010 som 2013 &r pa
diskotek. Alternativet pa diskotek &r dven det enda omradet som har
Okat sedan 2010.

Antalet respondenter som upplever att de blivit mobbade eller utfrysta
det senaste halvaret har tyvarr okat fran 11 % till 17 %. Framforallt
verkar det, bade 2010 och 2013, som att det &r i klassrummet eller pa
rasterna i skolan som mobbningen &ger rum. Det tredje alternativet
som placerar sig hogt 2013 &r pa natet, ett svarsalternativ som nyligen
inforts i enkéten.

5.4 Halsa - sammanfattning
Aven om det finns en del skillnader mellan aren sa verkar
respondenterna 6verlag anse att deras hélsotillstand ar bra. Idag blir fler



och fler intresserade av halsa, kosthallning, traning och 6verlag verkar
fler och fler vara medveten om sitt halsotillstand. De som beddmer sitt
halsotillstand som ganska daligt eller till och med mycket daligt har
Okat marginellt sedan 2010.

Antalet respondenter (ak 8 och ak 2) som uppger att de inte far dricka
alkohol for sina foraldrar har 6kat med nagra procentenheter sedan
2010. Gladjande nog sa har ocksa antalet som uppger att de far dricka
alkohol for sina foraldrar minskat, daremot &r det nagot fler &n 2010
som inte vet om de far eller inte far.

Vad som ar tydligt nar det kommer till stress &r att tjejer & mer
stressade an killar. Vad som dock &r intressant &r att tjejerna 2013
verkar kanna sig mindre stressade &n vad tjejerna gjorde ar 2010, pa
samma satt som killarna ar 2013 upplever mer stress an vad killarna
gjorde 2010.

5.5 Framtid och sysselsattning — sammanfattning
Hélften av respondenterna kan tanka sig att starta eget i framtiden och
antalet som svarade nej har sjunkit fran 12 % till 8 %. Majligheterna till
att jobba med det man verkligen vill, den osékra arbetsmarknaden och
inférandet av UF-foretag i skolorna kan vara bidragande orsaker till
intresset for att starta eget. Drygt hélften tror att de kommer att flytta
fran Nordanstigs kommun, vilket &r lika ménga som 2010. Ar 2013 tror
endast 10 % att de kommer att bo kvar medan 33 % &r osékra.
Framforallt ar det kvinnorna som uppger att de kommer att flytta,
medan mannen tror sig stanna kvar. Dessa skillnader mellan konen ar
inte lika tydliga 2013 som 2010.
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Jobb och studier uppges som de framsta anledningarna till varfér man
tror att man kommer att flytta. Darefter kommer kénslan av att vilja
prova nagot nytt.

Respondenterna verkar 6ver lag se positivt pa sin framtid &ven om man
ser vissa forandringar fran 2010.

5.6 Skola - sammanfattning

Over lag s kan man se att det fortfarande finns en del att arbeta med
géllande respondenternas upplevelse av skolan. Antalet som upplever
att pastaendet att det ar bra stamning i skolan stammer mycket bra eller
stammer ganska bra har fran 2010 till 2013 minska med flera
procentenheter. Framforallt verkar man ar 2013 anse att pastaendet
varken stammer bra eller daligt. Egentligen sa skulle man kunna séga
att de 6vriga pastaenden; (larare och elever beméter varandra med
respekt, mobbning ar ett problem pa skolan, sexuella trakasserier ar ett
problem pa skolan, framlingsfientlighet ar ett problem pa skolan och
skolan agerar om en elev kranker en annan elev) ligger till grund fér om
man upplever att det &r god stamning pa skolan eller inte.

Framforallt verkar det som att respondenterna 2013 upplever storre
problem med framlingsfientlighet och sexuella trakasserier &n vad
respondenterna gjorde 2010. Det &r &ven sammanslaget ett lagre antal
respondenter som upplever att skolan agerar om en elev kranker en
annan elev. Daremot sa ar det farre respondenter 2013 som upplever
problem med mobbning &n 2010.

Framforallt sa bor skolan arbeta mer med att 6ka respekten och
samarbetet mellan elever och larare for att fa dem att alla arbeta mot
samma mal. Viktigt kan dven vara att kontinuerligt fora upp
diskussionen kring foreteelser som sexuella trakasserier, respekt eller



mobbning. For att fler ska halla med i pastaendet det &r bra stamning
pa skolan sa kravs det att man arbetar med alla de omraden som namns
ovan. Genom till exempel 6ppna diskussioner mellan elever, l&rare och
ovrig skolpersonal kan man &ven fundera ut vilka forbattringar man
lampligast bor genomfora for att fa den skola man énskar sig.

5.7 Oppna fragor — sammanfattning

Under kapitlet 6ppna fragor sa presenterades den information som
inkom i form av de 6ppna frdgorna i enkaterna. Med 6ppna fragor sa
menas att respondenterna har mojlighet att i text besvara fragan.

Till en borjan sa besvarade respondenterna vilka fritidsaktiviteter de
upplevde att de saknade i kommunen. Likheterna Gver aren var att man
onskade sig crossbana, ungdomsgard och café. Café var aven det som
flest av de som skrev 2013 6nskade sig. Ar 2010 sa var 6nskemalet
istallet en konstgrasplan.

Ett av de ord som var nytt for 2013 och som var ganska populért bland
respondenterna var bussforbindelser. Ordet innefattar saval Gnskemal
om utokningar av linjer for att kunna delta i aktiviter pa annan ort,
forbattringar av befintliga linjer samt gratis busskort.

Nar det kommer till frigan om vad respondenterna vill paverka sa ser
man framforallt likheter mellan 2010 och 2013. Framférallt sa ar det
skolan som respondenterna som kommenterat ar intresserad av och vill
paverka, detta ar genomgaende for savél 2010 som 2013. Andra likheter
ar att man ar intresserad av att paverka arbetsmarknaden och
arbetsldsheten.

Nagot som uppkom 2013 och som inte namndes 2010 var rasism, att
man vill paverka och motverka rasism och framlingsfientlighet.
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Bostader och kriminalitet var &ven de ord som inte uppkom 2010 men
som namndes 2013.

Vad galler de avslutande kommentarerna som inkom i slutet pa
enkaterna sa var det tydligt att fler valde att lamna en kommentar 2013
an 2010, det var aven fylligare kommentarer 2013 &n 2010. Till
exempel sa var det heller ingen av respondenterna i gruppen Unga
vuxna (19-25 ar) som lamnade en kommentar 2010.

Tydligt var dven att manga av de respondenter som lamnade en
kommentar i Lupp 2010 gjorde det med anledning av den
skolnedlaggning som var aktuell i Harmanger.

Av de respondenter som lamnade kommentarer 2013 sa berérde manga
av dessa kollektivtrafiken pa olika sétt. Nagra 6nskade sig gratis
busskort andra ville forbéattra linjedragningarna och satt in fler bussar.
En annan stor grupp respondenter fran de tva aldre grupperna (16-19 ar
och 19-25 ar) kommenterade gallande invandrare och invandring.
Nagra av dessa anser till exempel att kommunen borde satsa mer
pengar pa kommunens ungdomar istéllet for pa invandring.

Overlag s& kan man séga att det fanns bade en hel del skillnader och
likheter mellan aren nar det kommer till de kommentarer som
respondenterna lamnat pa de 6ppna fragorna.

5.8 NOjdhet — sammanfattning
Under kapitlet nojdhet sa presenterades enbart resultat och diagram fran
2013 eftersom fragorna betraffande nojdhet inte fanns i enkéten 2010.

Diagrammen visar att respondenterna éver lag upplevs vara valdigt
nojda med de olika omraden som presenteras. Sarskilt ndjda ar de med
sina kompisrelationer, familjerelationer och sitt liv i helhet. Minst



ndjda ar respondenterna daremot med sin ekonomi, sin hélsa och sin
arbets- eller skolsituation.

Sarskilt intressant ar det att satta dessa diagram i forhallande till de
resultat som framkommit vid tidigare fragor. Till exempel kéanslan av
otrygghet eller de upplevda problemen i skolan. Aven om rapporten
indikerar en del problemomraden sa ar faktiskt majoriteten relativt
ndjda med sina liv.
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6. AVSLUTANDE KOMMENTARER

Jamforelserna mellan Lupp 2010 och Lupp 2013 visar saval likheter
som skillnader, den visar toppar och dalar. Aven om en del
forbattringsomraden har synliggjorts sa finns det ljusglimtar och
positiva trender som &r viktiga att belysa dven de. Som det ndmndes i
inledningen sa ar det viktigt att veta vart man befinner sig innan man
kan borja arbeta sig framat. Nu vet vi vart vi befinner oss, vi vet vad vi
har att arbeta med, nu ar det dags att borja jobba.






