NORDANSTIGS
KOMMUN

Lokala riktlinjer
for ekonomiskt bistand



Syfte

Enligt socialtjidnstlagen ska kommunen pa demokratins och solidaritetens grund frédmja
manniskors ekonomiska och sociala trygghet, jamlikhet i levnadsvillkor och aktiva deltagande
i samhéllslivet.

Raitten till bistand regleras i 12 kap 1-9 §§.

Ratt till ekonomiskt bistdnd kan uppsta nér personen inte sjalv kan tillgodose sina behov eller
fa dem tillgodosedda pé annat stt.

Personen ska genom bistandet tillforsdkras en skilig levnadsnivé och bistandet ska utformas sé
att det stirker personens resurser att leva ett sjalvstandigt liv. Sirskild hdnsyn ska tas till
barnets bésta.

Socialndmnden ska erbjuda budget- och skuldradgivning enligt 13 kap 2 §.
Verksamheten ska bygga pa respekt for personers sjélvbestimmanderétt och integritet.
Det ér den enskilde som i forsta hand har ansvar for sitt liv.

Socialtjanstens ekonomiska bistdnd ar vilfardssystemens yttersta skyddsnét och har i forsta
hand till uppgift att trida in tillfalligtvis vid forsorjningsproblem som inte kan tillgodoses pa
annat sétt.

Uppdraget for verksamhet med ekonomiskt bistdnd innebér dels att hjalpa manniskor att
komma tillrdtta med sina forsorjningsproblem, och att prova den enskildes rétt till ekonomiskt
stod under tiden. Det ekonomiska stodet ska ge enskilda personer och familjer en skélig
levnadsniva. Rétten till ekonomiskt bistdnd bygger inte pa inkomstbortfallsprincipen utan pa
en individuell behovsbeddmning for hushallet som helhet.

Socialtjansten har till uppgift att bidra till 1angsiktiga 16sningar pa personers
forsérjningsproblem. For att lyckas med det behover utredningar och planering goéras med
fokus pa egen forsorjning. Det innebér att handlédggaren i samarbete med den bistdndssdkande
skaffar sig en helhetsbild av personens resurser, forsorjningshinder och behov av insatser for
att komma i arbete. Som en del i detta samt for att verka mer forebyggande och tillginglig
genom hembesok i samtycke med den stodsokande personen. Hembesok forordas arligen i
hushéll med langvarigt behov av férsorjningsstod.

Vid utredning och planering for egen forsorjning anvénds systematiskt
progressionsmitningsverktyget SKAPA dér det ocksé stélls forebyggande och undersdkande
fragor om vald, risk- och missbruk samt psykisk hélsa.

I alla beslut ska 1 forsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets bésta.

Kommunens ekonomiska bistand regleras av Socialtjanstlagen (2025:400) och av regeringen
arligen fastlagd riksnorm. Bedomningarna och besluten om bistdnd paverkas ocksé av
Socialstyrelsens allméinna rad SOSFS 2013:1' om ekonomiskt bistdnd och Ekonomiskt bistind
— handbok for socialtjiansten (Socialstyrelsen 2021)% Som stod for beddmningarna i drenden
rorande ekonomiskt bistand finns ocksa ett flertal foreskrifter fran Socialstyrelsen.

Till detta kommer prejudicerande domar fran framfor allt Regeringsritten och Hogsta
forvaltningsdomstolen, samt domar fran Kammarrétten som har en stark betydelse for
réttspraxis. For ytterligare stdd i arbetet har kommunen egna lokala riktlinjer.

Vid berdkning av ekonomiskt bistdnd anvinds regeringens forordning géllande riksnorm enligt
socialtjanstlagen.

1 Hanvisning som kan komma att &ndras med anledning av ny Socialtjénstlag.



Riksnormen justeras varje r i dndringar i socialtjdnstforordningen 2025:468. I riksnormen har
regeringen tidigare beslutat om schabloner for olika budgetposter — sa &r det inte ldngre. Se
vidare i socialtjanstforordningen.

Manga av posterna i riktlinjerna grundar sig pa prisbasbeloppet, vilket for ar
2026 dr 59 200 kr. Ovriga poster grundar sig pa de uppgifter regeringen och konsumentverket
raknar fram regelbundet eller 4r framtagna speciellt for kommunen (hdgsta godtagbara hyra).

Ratten till bistand

Den som ér arbetsfor ska sta till arbetsmarknadens forfogande och vara aktivt arbetssdkande.
Att sté till arbetsmarknadens forfogande och aktivt s6ka arbete innebar att:

e igod tid soka arbete innan utbildning eller arbete upphor
e igod tid anméla sig pa Arbetsformedlingen och f6lja planering och aktivitetsrapportering

e soka arbete brett, det vill séga soka arbeten som man har utbildning for eller erfarenhet av
men dven okvalificerade arbeten som inte kriaver speciell utbildning och/eller erfarenhet

e soka arbeten genom annonser pa bland annat platsbanken, sociala medier, i tidningar och
genom att ta egna kontakter med arbetsgivare som inte annonserat

e soka regelbundet 6ver tid och antal enligt krav fran Arbetsformedlingen
e soka arbete pa orten, inom pendlingsavstdnd samt i vissa fall i hela landet
e att medverka till, och folja uppréttad planering

e ha lopande kontakt med berérda handldggare, vara antriffbar inom rimlig tid (48 timmar)
och tillgénglig for insatser.

Den som inte kan sta till arbetsmarknadens forfogande pa grund av ohélsa/sjukdom ska:

e Ha kontakt med hélso- och sjukvéarden for individuell planering utifran aktuellt tillstdnd
e Inkomma till socialtjdnsten med aktuell planering och intyg

e Att delta i anpassade aktiviteter enligt samplanering med hélso- och sjukvarden och
socialtjdnsten.

Enligt géllande tillimpning har den som végrar eller av annan anledning underlater att folja
upprattad planering eller dela i anvisad arbetsmarknadsétgard har inte rétt till bistdnd enligt 12
kap 1 § socialtjanstlagen (SoL). Ritt till bistand foreligger inte heller om personen avstar fran
att soka arbete eller nekar till att ta anvisat arbete. I den individuella bedomningen och
planeringen stravar vi alltid efter att hitta ritt vég till egen forsorjning for den enskilde.

Makars och sammanboendes forsorjningsskyldighet mot varandra och foréldrars
forsorjningsskyldighet mot barn gér fore rétten till ekonomiskt bistdnd. Darmed paverkar den
ena partens eller fordldrars medverkan enligt ovan dven den andre partens och/eller barnets ritt
till bistand.

Enligt 10 kap 3 § SoL ska socialndmndens insatser utformas och genomforas tillsammans med
personen och vid behov i samverkan med andra samhéllsorgan och enskilda organisationer. |
enhetens arbete ska en individuellt utformad genomférandeplan uppréttas i samband med
beviljande av ekonomiskt bistand.

I Nordanstig samverkar handlédggningen for ekonomiskt bistind med handlédggning for
arbetsmarknadsinsatser for att ge stirkt stdd till den sokande personen i syfte att uppna egen
forsorjning via arbete eller studier. Vid ansdkan om ekonomiskt bistand aktualiseras den
sokande personen omgéende for den samverkan i det fall det inte 4r uppenbart att arbete eller
studier inte dr aktuellt. Exempelvis dldre/pensionérer, tillfilligt behov av stdd eller personer i
langre behandlingsinsats.

Beslut enligt 12 kap 1 § SoL kan dverklagas.

2 Hanvisning som kan komma att &ndras med anledning av ny Socialtjanstlag.
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Inkomster och tillgangar som paverkar berakning av ekonomiskt bistand

Vid berdkning medréknas nettobelopp, det vill sidga efter avdrag for skatt.

Arbetsinkomster och avgangsvederlag.

Underhéllsbidrag och underhallsstod.

Barnbidrag och flerbarnstillagg.

Studiehjilp: studiebidrag och inackorderingstilligg, ej extratillagg.
Utbildningsbidrag.

Forsorjningsstod kan beviljas efter att 6vriga bidragsmojligheter har utretts avseende
studier pa grundskoleniva. Bidragsdelen fran CSN gar forst och ska nyttjas, inget krav pa
studielan (l&nedelen) for studier pa grundskoleniva.

Ersittning till familjehem/kontaktperson avseende arvodesdel.
Sjukpenning.

Pensionsférmaner (dven barnpension och efterlevandestdd) och livrinta.
Bostadsbidrag.

Foraldrapenning. Vid bedomning av rétten till ekonomiskt bistdnd ska hdnsyn tas till
mdjligheten att utnyttja fordldrapenning. Férdldrapenning ska alltid utnyttjas med
maximalt belopp sju dagar/vecka.

Inkomster av eget arbete som hemmavarande studerande barn och ungdomar under 21 ar
har. Till skolging réknas studier i grundskola, gymnasieskola eller annan jamforlig
grundutbildning. Barn och ungdomar enligt ovan kan tjéna upp till ett helt basbelopp per
kalenderar. Darefter medriknas den Gverstigande inkomsten i berdkningen for
ungdomens del. Ovanstadende giller inte de gymnasiestuderande ungdomar som i samrad
med socialndgmnden flyttat till eget boende.

Hemmavarande barn med egen inkomst har alltid rétt att disponera en del av sin inkomst
for egen del. Den del som Overstiger ett basbelopp per ar eller en 12-del av basbelopp per
manad ska riknas med i hushéllets inkomster.

Ersittning frén a-kassa, ALFA-kassa och ersittning vid arbetsmarknadsatgérd sdsom
aktivitetsstod eller annat.

Arv, forsikringar med mera. Aven kapital- och pensionsférsikringar som kan &terkdpas.
Overskjutande skatt med undantag for det belopp som utmiits av Kronofogdemyndighet.

Merkostnadsersittning for vuxna och barn. Dock ej merkostnadsdelen, som regel det
skattefria beloppet.

Omvérdnadsbidrag for barn med funktionsvariation. Dock ej merkostnadsdelen, som
regel det skattefria beloppet.

Etableringsersittning samt tillhdrande ersittningar for barn och boende.

Egna tillgdngar som personen kan forfoga dver. Till exempel kontanta medel,
banktillgodohavanden, forsékringar, fonder, aktier, fordon, egen fastighet, bostadsrétt och
andra realiserbara tillgangar. Om personen uppger att tillgédngar av storre vérde utgdr lan
eller pa annat sétt tillhor ndgon annan person maste det tydligt styrkas att personen inte
har rétt att forfoga over tillgangen och inte har kunnat bruka tillgangen till sin egen
forsorjning.



e Barns banktillgodohavanden i form av gévor och sparande fran fordldrar.
Banktillgodohavanden i form av gavor och sparande fran nira anhoriga som overstigande
20 % av basbeloppet per barn.

e Traktamenten. De utgifter som traktamentet &r till for att ticka ska styrkas och betraktas
dé som en godkénd utgift.

e Ersittning for resekostnader utover det skattefria beloppet.
o Ideellt skadestind samt ekonomiskt skadestand som utgor ersittning for inkomstforlust.

e Inkomster som dr insatta pa kontot, till exempel swish, 6verforing fran annans konto
overstigande 500 kronor per ménad och sokande/medsdkande.

Inkomster och tillgangar som inte paverkar berakning av ekonomiskt bistand
e Ersittning till familjehem/kontaktpersoner avseende omkostnadsdelen.
e Merkostnadsersittning och omvardnadsbidrag som ska tdcka merkostnader.

e Bidrag fran fonder eller motsvarande. Undantag gors for fonder avsedda for speciella
andamal och dir ans6kan om ekonomiskt bistand avser samma dndamal.

e Nettoinkomst av 16n om 25% for personer som omfattas av jobbstimulans.

e Inkomster av eget arbete, upp till ett helt prisbasbelopp per kalenderar, som
hemmavarande studerande barn och ungdomar under 21 &r har. Till skolgang riknas
studier i grundskola, gymnasieskola eller annan jaimforlig grundutbildning. Inkomsterna
av eget arbete ska dock ticka kostnader som inte ingér i normen, till exempel
legitimation, resor och liknande. Ovanstaende géller inte de gymnasiestuderande
ungdomar som i samrad med socialndmnden flyttat till eget boende.

e Studichjilp: extra tilldgg for studiebidrag.
e Pensions-/kapitalforsékring som inte kan &terkdpas och déar detta ar styrkt.

e Bankmedel som inte kan disponeras pa grund av bestimmelser i gavobrev eller
testamente.

e Fast egendom som inte kan dverlatas pa grund av bestimmelser i gdvobrev eller
testamente.

e Barns banktillgodohavande i form av gavor fran néra anhorig, dock ej foréldrar, upp till
max 20% av basbeloppet per barn.

e Ekonomiskt skadestind som inte utgor ersittning forinkomstforlust.

e Forsdkringserséttningar som kompenserar ekonomiska forluster och som inte utgor
erséttning for inkomstforlust.

e Skadestand fran staten 1 sirskilda fall.

e Medel, med skéligt belopp, som personen lanat av anhoriga till sin forsdrjning eefter att
personen kontaktat forsorjningsstodsenheten, i avvaktan pa besokstid.

e  Overskjutande skatt som innehdlls av Kronofogdemyndigheten.

Tillgangar

For att kunna avgoéra om en person har ritt till ekonomiskt bistdind maste en beddmning goras
om behovet kan tillgodoses genom egna faktiska tillgangar. Med faktiska tillgangar avses till
exempel bankmedel, aktier och fonder men dven fordon, fastigheter med mera.



Fordonsinnehav

Kostnader for bil och fordon ingér som regel inte i skélig levnadsniva. Ett fordon 4r en
realiserbar tillgdng och kan beaktas som mdjlig inkomst vid berékning av ekonomiskt bistand.
Undantag kan géras om behovet av bistdnd bedoms vara ytterst tillfalligt eller om synnerliga
skél foreligger enligt nedan:

1. Behov av bil, for arbetsresor/resor for att soka arbete, pa grund av bristande
kommunikationer. Behovet ska kunna styrkas enligt de principer som géller for
skatteavdrag for arbetsresor. Foreligger behov av bil for arbetsresor far kostnader
for resvég till och frén barnomsorg medréiknas.

2. Medicinska skal for nadgon i hushéllet. Behovet ska styrkas med ldkarintyg och inte
kunna tillgodoses genom férdtjénst eller merkostnadserséttning. Detta giller 4ven
personer som beviljats bilstod fran Forsakringskassan.

3. Behov av bil for att kunna ha umgénge med barn, vid bristande allmédnna
kommunikationer.

4. Behov av bil foreligger pa grund av att personen riskerar att bli utsatt for vald eller
andra dvergrepp av nérstaende.

Om synnerliga skil foreligger enligt ovan far bilens virde uppga till max 75% av ett
prisbasbelopp. Undantag fran detta kan goras om Forsdkringskassan beviljat bidrag till
bilinkdpet.

Driftskostnader beviljas som regel ej.

Fastighet/bostadsratt

En bostadsritt eller en villa kan vara en realiserbar tillgang som genom forsiljning kan ge
inkomster till forsérjningen.

Krav pé forséljning bor inte stéllas om bistdndsbehovet véintas bli kortvarigt (hdgst 3 ménader)
eller om bostadsratten eller villan ar belanad pa sadant sétt att det inte kan bli nagot betydande
overskott vid en forsdljning och ménadskostnaden &r rimlig. Hansyn ska tas till de sociala
konsekvenser som kan uppsta framst nar det giller barnfamiljer. Om krav pé forsiljning blir
aktuellt ska personen fé en rddrumstid som normalt inte bor verstiga 6 ménader.

Barnets perspektiv

”Nar atgéirder ror barn ska det sérskilt beaktas vad hiansynen till barnets bésta kraver. Med
barn avses varje ménniska under 18 ar (3 kap 1 § SoL).”

Att fa foréldrar sjalvforsorjande ér en del i sociala myndighetsndmndens arbete utifran barnets
perspektiv. Det anses frimja barnets bésta att fordldrarna blir sjalvforsorjande och far en
daglig sysselsdttning. En annan del i nimndens arbete med barnets perspektiv dr samverkan
mellan enheter inom socialtjansten, skola och samverkan med andra myndigheter.

Niér barnfamiljer ér aktuella for forsorjningsstod bor handlédggaren ge information om mgjliga
bidrag, till exempel Majblomman, extra studietilligg, kommunens feriearbete samt andra
stodformer. Dessa inkomster ridknas inte med som inkomst vid berdkning av ekonomiskt
bistand. Handldggaren bor ocksa i det utredande/uppfoljande samtalet efterhéra om
barnets/barnens situation och behov pa ett fordjupat sitt om familjen har langvarigt beroende
av forsorjningsstod (12 manader).

Det ekonomiska bistandet kan berdknas till en hogre niva om det finns sérskilda skal till det,
till exempel kostnader for umgangesbarn.

Vid kontakt med barnfamiljer med langvarigt behov av forsorjningsstdd, det vill siga mer dn
tolv manader, ska barnets behov sérskilt bevakas och beaktas inom viktiga omraden. Det kan
gilla till exempel ans6kan om bistand till fritidsaktiviteter, skolresa, ldgervistelse och
semester/rekreation.



Denna typ av insats kan beviljas med max 10% av prisbasbeloppet per barn /ar och géller
Socialtjénsten i sin helhet per barn/ar.

Ekonomiskt bistind infor jul- och sommarlov beviljas med 1% av prisbasbeloppet tva
ganger per ar och barn (hemmavarande och umgéngesbarn) for en skélig levnadsniva enligt 12
kap 1§ SoL. Detta for att tillforsidkra hushallet extra utrymme ur barns perspektivet under
langre ledigheter. Det utbetalas for juli och december till alla hushall med barn som i dvrigt
har rétt till forsorjningsstod.

Ungdomssamtal i forebyggande syfte erbjuds arligen unga personer 15-20 ar som ingér i
hushéll med ekonomiskt bistand. Samtalet syftar till att finga upp hur studier eller annan
sysselsdttning fortloper, deras tankar om framtiden och eventuella behov av extra stod med
anledning av den ekonomiska- och/eller sociala situationen.

Reducerad riksnorm — nodnorm

Sarskilda skal till att medrékna ett 14gre belopp for riksnormen kan vara vid behov av tillfillig
hjélp i en akut nddsituation, framfor allt bor barnens situation beaktas. Normen kan dven
berdknas till en ldgre niva da till exempel en person med missbruksproblem forbrukat sina
inkomster eller om tidigare beviljat bistind anvénts till annat &n vad det &r avsett for. Bistdndet
berdknas da endast for livsmedel och hygien (reducerad norm) samt eventuellt 6vriga
kostnader som bedéms som nédvandiga.

Normen kan dven berédknas till en ldgre nivd om en person inte har vissa kostnader for poster
som ingdr i riksnormen, till exempel vid vistelse pa sjukhus eller behandlingshem.

Vid nédproévning utéver riksnorm mer dn 2 ganger under dn 12 ménaders period ska fordjupad
utredning géras och eventuell anmilan goras till Overformyndarnimnden.

Beslut om bistand enligt sdnkt norm kan fattas enligt 12 kap 1 § SoL. Ett beslut om bisténd till
en lagre niva ska alltid foregés av ett avslagsbeslut enligt 12 kap 1 § SoL avseende ekonomiskt
bistand enligt riksnorm. For att berdkna ett dagsbelopp delas manadssumman med 30.

Kan beviljas i akut nddsituation, framfor allt bor barnens situation beaktas. Fran om med 2012
gOr inte ldngre Socialstyrelsen uppdelning av olika poster i riksnormen varvid den tidigare
berdkningen ligger till grund for lokala riktlinjer.

Vid berdkning av korttidsnorm gérs en individuell bedomning. Férutom matpengar bor ocksé
behov av ex. blgjor, dvs en utgiftspost for ”hygien” tas med i berdkningen géllande smé barn.

Kostnader i riksnormen: Socialtjdnstforordningen (2025:468) faststéller inga enskilda belopp
for kostnadsposter, utan endast totalbeloppen for olika hushallstyper och aldersgrupper. Enligt
12 kap. 7 § socialtjinstlagen (2025:400) innehaller riksnormen kostnader for livsmedel, klader
och skor, lek och fritid, forbrukningsvaror, hilsa och hygien samt dagstidning och telefon.
Riksnormen grundar sig pd Konsumentverkets senaste pris- och konsumtionsundersdkningar.
Barn och ungdomsforsékring medridknas &ven som en individuell utgiftspost som
Konsumentverket berdknar for de barn som ingar i hushallet. Mer information om
Konsumentverkets aktuella kostnadsberdkningar finns hos Konsumentverket.



Nodnorm utgors for féljande delar med foljande fastlagda procent i forhéllande till géllande
Riksnorm, delarna justeras arligen efter hur riksnorm foréndras:

0-1ar | 1-2ar 3ar 4-6ar | 7-10ar | 11-14ar | 1518ar | 19-20ar | Ensam | Sambo

Mat 1151 | 1285 1414 | 1622 | 1834 2195 2629 2650 | 2285 | 3763
42% 42% 52% | 53% 48% 50% 53% 53% 58% 53%

Per dag 38 43 47 54 61 73 88 88 76 125
Klader och skor 493 673 653 | 734 840 878 893 900 749 | 1491
18% 22% 24% | 24% 22% 20% 18% 18% 19% 21%

Per dag 16 22 22 24 28 29 30 30 25 50
Lek och fritid 274 428 381 551 955 1098 1042 1050 552 | 1136
10% 14% 14% | 18% 25% 25% 21% 21% 14% 16%

Per dag 9 14 13 18 32 37 35 35 18 38
Halsa och hygien 822 673 272 153 191 220 397 400 355 710
30% 22% 10% 5% 5% 5% 8% 8% 9% 10%

Per dag 27 22 9 5 6 7 13 13 12 24
Barn Unga fors. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Per dag 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Riksnorm 2026 2740 | 3060 2720 | 3060 | 3820 4390 4 960 5000 | 3940 | 7100

* Barn och unga 0-19 ar &r forsikrade av Nordanstigs kommun

Kostnad for bostad

Hogsta godtagbara boendekostnad foljer den av Forsékringskassan arligen faststéllda nivan for
§3 “6vriga kommuner”. Den faststélls och publiceras pé Forsékringskassans webbplats arligen
senast 1 december for kommande &r. Hogre, faktisk, boendekostnad (hyra eller rénta och drift)
kan i vissa fall beviljas for kortare tid (max tre manader) under tid sokande letar boende inom
ramen for faststilld hogsta godtagbara boendekostnad.

For boende i eget hus beréknas boendekostnad som summa av rantekostnader och
driftskostnader.

Sarskild hdnsyn ska tas till barns situation vid eventuella krav pa byte av bostad och ddrmed
byte av bostadsort och skola och/eller barnomsorg. Samma sak géller vid bedomning av ratt
till bisténd till skuld fér boendekostnad.




Hogsta godtagbara boendekostnad 2026

1-2 vuxna 6 650 kronor
1-2 vuxna + 1 barn 8 375 kronor
1-2 vuxna + 2 barn 10 525 kronor
1-2 vuxna fler dn 2 barn 10 525 kronor plus 2 150 per barn utover 2

For att utreda och faststélla skilig inneboendehyra bor hembesok goras. Hogsta godtagbara
kostnad for inneboendehyra &r halv hogsta godtagbara hyra enligt ovan om det hyrda objektet
ar 1 rum. For inneboende som hyr mer dn 1 rum, exempelvis en vaning i hus, tillimpas hogsta
godtagbara hyra enligt ovan.

Hemmaboende vuxna barn anses i gillande rittspraxis inte som inneboende utan som del i
hushallsgemenskap och berdkning av skilig kostnad ska ske enligt Socialstyrelsens handbok i
avsnittet 10.6.>

Godtagbar kostnad for el

Kostnader for att berdkna elkostnader i ldgenheter och hus baserar sig pa Statistiska
Centralbyran och energiradgivaren.se berékning for genomsnittlig forbrukning. Det kan
variera mycket beroende pa om huset har direktverkande el eller inte (med andra ord
bergviarme/luftvirmepump eller liknande).

Berakna elférbrukning - Villa

Vid berdkning av ungeférliga elforbrukning baserat pa hur stort boendet &r gors med formeln
nedan; ersétt kvm med hur stor villan/huset ér.

Exempel: om det &r en villa pa direktvirmande el som &r 120 kvm blir det
120 x 120 = 14 400kwh.

Utan elvirme/direktvirmande el: Kvm x 40

Med elviarme/direktvirmande el: Kvm x 120

Exempel:

Normal elforbrukning - Villa 100 kvm 12 000—14 000 kWh/ar
Normal elférbrukning - Villa 150 kvm 16 000-18 000 kWh/ar
Normal elforbrukning - Villa 200 kvm 22 000-24 000 kWh/ar

Elférbrukning — Ligenhet Uppskattningsvis ligger en normal
elforbrukning mellan 2 000-5 000 kWh.

Elférbrukning lagenhet — Etta 1 500-3 000kwh/ar

Elforbrukning ligenhet — Tvaa 2 000-3 000 kWh/ar

Elférbrukning ligenhet - 3a /4a 5 000 kWh/ar

3 Hanvisning som kan komma att &ndras med anledning av ny Socialtjanstlag.



Arbetsresor med mera

Kan beviljas Kan beviljas for skdliga resor ldngre &n fyra kilometer, enkel resa. Som skiliga
resor raknas framst resor till och fran arbete och anvisade kompetenshdjande aktiviteter som
syftar till att stdrka mojligheterna pa den reguljira arbetsmarknaden.

Billigaste fardsitt beviljas, dd som regel busskortskostnad. Om véntetiden vid bussakning
Overstiger 1,5 tim./dag, eller om bil 4r nddvindigt i samband med hdmtning och lamning vid
barnomsorg, eller for att bussturer inte gar, kan ekonomiskt bistdnd beviljas till faktisk kostnad
med 25,00 kr/mil for drivmedel och for maximalt 15 mil/dag. Kvarstar behovet mer &n en
manad bor byte av bostadsort diskuteras.

Sjukresor bekostas i forsta hand av region Gévleborg, ekonomiskt bistdnd kan beviljas
motsvarande egenavgiften.

Forsakring

Nordanstigs kommun har tecknat en kollektiv olycksfallsforsékring vilket omfattar bland
annat

e Elever, barn och ungdomar 0-19 ér folkbokforda i kommunen inklusive IM elever som
fyllt 19 ar. (nordanstig.se/forsakring)

e Deltagare i arbetsmarknadspolitisk insats anordnad av kommunen har en
olycksfallsforsdkring under verksamhetstid/vistelsetid

Resor till skola/friskola

For barn och ungdomar som gér i skola beviljas inte kostnad for busskort da det ersitts av
skolan. Generellt beviljas inte resor till skola for skolgang pa annan ort, enligt skolans
riktlinjer. Utifran barnperspektivet kan resor i sarskilda fall beviljas om det under utredning
framkommer att barnet har sérskilda behov.

Glasdégon
Ekonomiskt bistand till glaségon ldamnas efter det att behovet styrkts av ldkare eller optiker.
Bistandet omfattar

e Synundersdkning.

e Glasogonbagar for hogst 1% av prisbasbeloppet om inte optiker styrker annat behov av
bage.

e Arbetskostnader for bage enligt 14gsta kostnad.

e Linser av glas eller plast, ofirgade och utan antireflexbehandling

Alternativt kan glasdgon kopas enligt 14gsta prisklass i de paketpris som optikerna erbjuder.
Vid behov av glasdgon till barn i dldrarna 8 till 19 ar skall i forsta hand bidraget fran Region
Giévleborg utnyttjas. I det fall kostnaden Sverstiger bidragsbeloppet fran Region Gévleborg
kan ekonomiskt bistand beviljas till mellanskillnaden i de fall behovet av dyrare glaségon kan
styrkas av optiker eller ldkare.

Om det 4r medicinskt betingat ldmnas bidrag dven till tonade och/ eller antireflexbehandlade
linser, i annat fall far den enskilde sjélv sta for den kostnaden. Viljer klienten dyrare bage eller
en bage som kraver hogre arbetskostnad far den enskilde sjélv std for denna merkostnad.
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Tandvard

Ekonomiskt bistdnd kan beviljas till skiliga kostnader for nddvindig tandvérd. Vid ansdkan
om ekonomiskt bistand till mer omfattande atgirder skall ansdkan ske innan paborjad
behandling. S6kande skall da 1dmna in ett kostnadsforslag fran tandldkare. I dessa fall kan
behandlande tandldkare kontaktas for att undersoka mojlighet till andra mer kostnadseftektiva
behandlingar. Detta kan gilla ex. kronor och implantatbehandlingar.

Tandvardsbehandlingar som utfors under lang tid (flera ménader) provas ménadsvis, dvs. mot
manadsfakturor da bistandsbehovet bedoms ménadsvis.

Egna foretagare

Tre ménaders forsorjningsstod kan beviljas medan foretaget antingen avslutas, avregistreras
eller dndras till vilande.

Kosttillagg

Intyg av lékare eller dietist skall styrka ordination av specialkost (fettreducerad-, glutenfri- och
komjoélksproteinfri kost). Sokande ska forst ha provat sin rétt till merkostnadserséttning hos
Forsédkringskassan. Fram till 2019 berédknade Konsumentverket merkostnader for specialkost.
Numera berdknas endast kostnader for normalkost.

Begravningskostnader

Bistand till begravningskostnader inklusive gravsten kan beviljas med hogst 50 % av
prisbasbeloppet. Dédsboanmaélan eller bouppteckning ska finnas som underlag till
utredningen. (Se vidare rutin for dédsboanmailan).

Spadbarnsutrustning och startpaket for klader med mera

Upp till 5 % prisbasbeloppet kan beviljas vid forsta barnets fodelse. Darutover kan bistand
beviljas till barnvagn, i forsta hand begagnad, med upp till 2 000 kronor.

Internetuppkoppling
Kostnad for internet ingér inte i riksnormen.

HFD har kommit fram till att internet 1 hemmet néstan alltid behovs for att den enskilde ska
uppné en skilig levnadsniva.

Kostnad for internet/bredband godtas med billigast mdjliga alternativ pa bostadsadressen.
Exempelvis Fiberstadens abonnemang 10/10 Mbit/. En hogsta godtagbar kostnad for
internetleverans kan inte faststéllas med beaktande av att valmojlighet av operator paverkas av
bostadsadress. De flesta leverantorer erbjuder dock internetleverans som ligger néra
Fiberstadens alternativ kostnadsmaissigt. Har ska barns behov sérskilt beaktas.

Ink6p av mobiltelefon

Bisténd till inkép av mobiltelefon kan beviljas om den sokande helt saknar egen telefon eller
tillgang till en telefon och det bedoms nddviandigt utifran sociala eller arbetsméssiga skél.
Bistand beviljas da till billigast mdjliga modell, upp till maximalt 3,5% av prisbasbelopp
(smartphone). Bistand till mobiltelefon beviljas maximalt en gang per ar och det &r den
enskildes ansvar att hantera telefonen varsamt for att undvika att det tappas bort, blir stulen
eller gar sonder.

Bistand till dator beviljas som regel ej om smartphone finns enligt Kammarrittens faststéllda
dom 2019.

11



Utbetalningsdatum

For att folja arbetslivets norm for inkomster och utgifter under ménaden utbetalas det
ekonomiska bistandet for den med &terkommande behov av stdd som regel den 25:e varje
manad under forutsittning att komplett ansdkan inkommit 7 arbetsdagar fore.

Kvinnofridsarenden/vald i nara relationer - brottsofferstod

Enligt 13 kap 1§ SoL Socialnimnden ska erbjuda brottsofferstdd. Insatsen kan riktas till bade
den som har utsatts for brott och dennes nérstaende. I socialndmndens ansvar enligt forsta
stycket ingar att nimnden ska vara uppmaérksam pa att personer kan vara i behov av insatser
for att fordndra sin situation, sdsom kvinnor som &r eller har varit utsatta for vald eller andra
overgrepp av en nirstdende man, andra personer som ar eller har varit utsatta for vald eller
andra Overgrepp av ndgon nirstaende samt personer som ar eller har varit utsatta for vald eller
fortryck med hedersmotiv.

Socialndmnden ansvarar for att ett barn som har utsatts fér brott, och barnets nirstaende, far de
insatser som de behover. Socialndimnden ska beakta att d&ven ett barn som bevittnat vald eller
andra dvergrepp av eller mot nérstdende &r offer for brott enligt 18 kap 7 § SoL.

Vid berdkning av forsorjningsstod kan det vara aktuellt att godta kostnader for:

o Tillfillig adressdndring.

e Namnbyte.

o Sikerhets paket (1as byte, titthal, kedja).

e Dubbla hyreskostnader under uppsiagningstid.

e Kostnad for dktenskapsskillnad.

e Hemutrustning (beakta att eventuell bodelning kommer att ske).
e Klider.

e Mobiltelefon/internet.

e Annat.

Legitimation med mera

Legitimation alternativt férnyelse av korkort dr en godtagbar kostnad fér vuxna som inte har
nagon form av ID-handling. Kostnad for pass ar i allménhet ingen godtagbar utgift, men kan
anvéndas som ID-handling. Ekonomiskt bistand till legitimation for minderériga beviljas i
normalfallet inte. Bistind till legitimation beviljas vid max tva tillfallen under en
femarsperiod. Déarefter far den enskilde sjdlv bekosta legitimation.

Nodvéndig bankavgift beviljas till faktisk kostnad.

Flyttkostnader

Beslut om flyttkostnader fattas enligt 12 kap 1 § socialtjanstlagen (SoL). Utgangspunkten &r
att de flesta personer sjdlva planerar och organiserar sin flytt med hjélp av sldkt och vénner pa
ett sadant sitt att onddiga kostnader inte uppstér. Bistand till flyttkostnader kan beviljas om det
foreligger sérskilda skidl och om nagon/nagra forutséttningar enligt nedan ar uppfyllda:

e Om skilet till flytten &r mdjlighet till arbete som kan leda till sjalvforsorjning.

e Om personen har godtagbara sociala skil, till exempel att personen har sirskilt behov av
néra kontakt med anhoriga som bor pé annan ort. Det ska sdrskilt beaktas vad som krévs
med hénsyn till barnets bista.

e Om flytten orsakas av separation fran partner pa grund av 6vergrepp och vald i nédra
relation.
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e Vid fordndrade familjeforhallanden som motiverar bostadsbyte. Detta kan gilla till
exempel om krav stéllts pa byte till billigare bostad enligt skil som anges i riktlinjer for
boendekostnad.

Beslut om bistand till flyttkostnader ska avse billigaste alternativet samt till flytt inom landet.
Det ska alltid utredas om behovet kan tillgodoses pa annat sétt till exempel genom att anhoriga
kan hjélpa till eller genom andra erséttningar/medel.

Bistand till flyttkostnader kan omfatta hyra av slépvagn samt drivmedel. Om personen pa
grund av sjukdom, alder eller andra skél inte klarar av att flytta pad egen hand, bor bistandet
omfatta skéiliga kostnader for en flyttfirma. Vid flytt med flyttfirma samt vid ldngre flytt ska
kostnadsforslag inhdmtas fran minst 2 firmor uppvisas.

Hemutrustning

Beslut om bisténd till hemutrustning fattas enlig 12 kap 1 § socialtjanstlagen (SoL). Héansyn
ska alltid tas till hushéllets befintliga utrustning och mojligheten att kdpa begagnat ska
beaktas. Beviljat bistdnd ska avse nddvindig grundutrustning med det billigaste alternativet.
Om personen inom en rimlig framtid sjdlv forvdntas kunna tillgodose sina behov ska endast
den utrustning beviljas som &r absolut nddvandig i avvaktan pa att personen sjélv kan
tillgodose sina behov. Sérskild hinsyn ska tas till barns behov.

Det ingéar i skélig levnadsniva att ha ett hem som fungerar tillfredsstéllande, men det finns
ingen allmén rétt for den som fér en bostad och har délig ekonomi att fa ekonomiskt bistand
till utrustning av bostaden. De flesta far darfor hénvisas till att klara av situationen pé det sétt
som ménniskor i allménhet gor, det vill siga genom planering, sparande, 14n och gavor fran
det egna nétverket och liknande. Detta giller sirskilt for unga personer som flyttar hemifran
och som har kunnat planera for sin flytt till eget boende.

Rattshjalp och rattsskydd

Rittsskydd ar en del av hemforsdkringen som ticker kostnad for juridiskt ombud i samband
med réttsliga tvister. Den enskilde betalar en sjilvrisk och det finns oftast ett maxbelopp i
forsakringen. Réttshjélp dr ekonomisk hjélp till kostnad for advokat eller jurist i vissa tvister
for den som inte har rittsskydd i sin hemforsidkring, den utbetalas av Réttshjalpsmyndigheten.
Raittshjilp regleras av rittshjélpslagen, och bekostar aldrig hela kostnaden for tvisten, utan den
enskilde ska sjdlv betala en sé kallad réttshjilpsavgift. Vid fragor kan Réttshjédlpsmyndigheten
kontaktas via https://www.domstol.se/rattshjalpsmyndigheten/.

Ekonomiskt bistand till réattshjalpsavgift/sjalvrisk och radgivningsstund kan beviljas framst om
det forekommer véld inom familjen. Huvudregeln é&r att sokande i forsta hand ska forsoka fa
till stand en frivillig samforstandslosning genom kommunens familjeritt och utnyttja
rattsskyddet i sin hemforsdkring alternativt rattshjdlp genom Réttshjdlpsmyndigheten.
Bistandet utgar till kostnad for rittshjdlpsavgiften eller till sjalvrisk for riattsskyddsdelen inom
hemf6rsékringen. Vid beddmning av ritt till bistand ska samtycke inhédmtas till kontakt med
den jurist eller advokat som den s6kande har anlitat, for att fa uppgifter om uppskattad
totalkostnad. Utrymme for att bevilja bistdnd dr mer restriktivt om kostnaden avser en skuld.

Aterbetalning av ekonomiskt bistand

Grundregeln betridffande ekonomiskt bistdnd enligt 12 kap 1 § socialtjénstlagen (SoL) &r att
personen inte &r aterbetalningsskyldig. Undantag stadgas i 33 kap 1, 2 och 3 §§ SoL.
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Misstanke om bidragsfusk

Vid anmélningar, tips eller misstanke om oriktiga uppgifter géllande rétt till forsorjningsstod
utreds detta skyndsamt. [ utredningen genomfors bland annat hembesok.

Socialtjansten har skyldighet att anmaéla till Polis och andra myndigheter om det foreligger
misstanke om bidragsbrott enligt bidragsbrottslagen.

Vid kéinnedom om felaktig folkbokforing ska anmélan ske omgaende till Skatteverket.

Budget- och skuldradgivning

Socialndmnden ska enligt 13 kap 2§ Socialtjanstlagen erbjuda budget- och skuldradgivning
om en skuldsatt person behdver vigledning for att hitta langsiktiga 16sningar pa sina
ekonomiska svarigheter.

Insatsen ska dven erbjudas under ett skuldsaneringsforfarande och till dess att en beviljad
skuldsanering eller skuldsanering foretag ar helt avslutad.

Insatsen erbjuds den som soker socialndmnden och foregas inte av bistindsbedomning.
Dokumentation sker i verksamhetssystem for &ndamaélet. I forebyggande syfte ska utétriktade
och uppsokande aktiviteter ske for att tillgdngliggora information och budget- och
skuldradgivning.

Radgivande och forebyggande aktiviteter

I forekommande fall representeras verksamheten i utatriktade sammanhang for radgivande och
forebyggande uppsokande aktiviteter. Det kan vara olika former av ”dagar” som arrangeras i
kommunen, besdk hos foreningar, organisationer eller foretag, Familjecentralen, Oppenvérden
eller annat. Da detta ar radgivning sa foreligger inget dokumentationskrav pa individniva.

Inkommande dokument enligt lagstiftning fran el-leverantdr och hyresvérd hanteras enligt
uppréttad rutin och forvaras i kronologisk parm i det fall det inte finns en personakt. Den som
aviseringen avser kontaktas via brev med erbjudande om rad och stod. I hushall med barn har
vi sdrskild kontakt. I vissa fall kontaktas personen/hushéllet direkt beroende pa
forutsdttningarna samt att kontakt tas med andra enheter i socialtjdnsten av omtanke for
personens situation.
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Dokumentinformation och kontaktuppgifter

Omfattar Lokala riktlinjer for ekonomiskt bistand

Dokumentansvarig Bente Sandstrom, enhetschef arbete och férsorjning
Faststélld av Sociala myndighetsnamnden 2025-12-08

Faststalld den 2022-12-05 Reviderad den 2025-11-26

Diarienummer 2025-000234

Giltig till och med 2026-12-31

Organisationsnummer 212000-2312

Postadress
Nordanstigs kommun

Box 56
829 21 Bergsj6

Besoksadress
Nordanstigs kommun

Sdodra Vagen 14
829 50 Bergsj6

Kontakt

0652-360 00
kommun@nordanstig.se
nordanstig.se
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